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ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ НА 2025 – 2026 УЧЕБНЫЙ ГОД 

государственного бюджетного общеобразовательного учреждения Самарской 
области средней общеобразовательной школы с. Девлезеркино  

муниципального района Челно-Вершинский  Самарской области 
 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА К ПЛАНУ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
УЧАЩИХСЯ 1-4 КЛАССОВ 

План внеурочной деятельности  ГБОУ СОШ с. Девлезеркино  обеспечивает введение в действие и 
реализацию требований Федерального государственного образовательного стандарта начального 
общего образования и определяет общий и максимальный объем нагрузки обучающихся в рамках 
внеурочной деятельности, состав и структуру направлений и форм внеурочной деятельности по 
классам.  
Нормативно-правовая база введения внеурочной деятельности 

 Федеральный  Закон  от  29.12.2012  №  273-ФЗ  «Об  образовании  в  Российской  Федерации» 
(ред. от 06.03.2019). 

 Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 
28.09.2020 г. №28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-
эпидемиологические требования к организации воспитания и обучения, отдыха и 
оздоровления детей и молодежи»  

 − Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 
от 28.1.2021 № 2 « Об утверждении Санитарных правил и норм СанПин 1.2.3685-21 
«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 
безвредности для человека факторов среды обитания»  

− Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 г. № 115 "Об 
утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного 
общего и среднего общего образования".  
− Письмом Министерства образования и науки РФ от 18 августа 2017 г. № 09-1672 «О 
направлении Методических рекомендаций по уточнению понятия и содержания внеурочной 
деятельности в рамках реализации основных общеобразовательных программ, в том числе в части 
проектной деятельности».  
− Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего образования 
(приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об 
утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего 
образования»);  

 -Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 22.01.2024 № 31 «О 
внесении изменений в некоторые приказы Минобрнауки и Минпросвещения России, 
касающиеся федеральных государственных стандартов начального общего образования и 
основного общего образования»  



 Приказ  Министерства  просвещения  Российской  Федерации  от  22.03.2021г.  №  115  «Об 
утверждении  Порядка  организации  и  осуществления  образовательной  деятельности  по 
основным  общеобразовательным  программам  -  образовательным  программам  начального 
общего, основного общего и среднего общего образования»; 

 ООП НОО ГБОУ СОШ с. Девлезеркино  
Внеурочная деятельность является составной частью учебно-воспитательного процесса  и 
одной  из  форм  организации  свободного  времени  учащихся.   Внеурочная  деятельность 
понимается сегодня преимущественно как деятельность, организуемая во внеурочное 
время для удовлетворения потребностей учащихся в содержательном досуге, их участии в 
самоуправлении и общественно полезной деятельности.  

Цели внеурочной деятельности: 
·         Создание условий для достижения учащимися  необходимого для жизни в обществе 
социального опыта и формирования принимаемой обществом системы ценностей 
·         Создание воспитывающей среды, обеспечивающей активизацию социальных, 
интеллектуальных интересов учащихся в свободное время, развитие здоровой,  творчески 
растущей личности, сформированной гражданской ответственностью и правовым самосознанием, 
подготовленной  к  жизнедеятельности  в  новых условиях,  способной  на  социально  значимую 
практическую деятельность, реализацию добровольческих инициатив.  
·         Создание условий для многогранного развития и социализации каждого учащегося в 
свободное от учёбы время.  
Задачи внеурочной деятельности:  
1.    Развитие позитивного отношения к базовым общественным ценностям (человек, семья, 
Отечество, природа, мир, знания, труд, культура) 
·   воспитание  гражданственности,  патриотизма,  уважения  к  правам,  свободам  и  обязанностям 
человека;  
·  воспитание нравственных чувств и этического сознания; 
·  воспитание трудолюбия, творческого отношения к учению, труду, жизни; 
·  воспитание ценностного отношения к природе, окружающей среде (экологическое воспитание); 
·  воспитание ценностного отношения к прекрасному, формирование представлений об 
эстетических идеалах и ценностях (эстетическое воспитание). 
2.   Организация общественно-полезной и досуговой деятельности учащихся.  
3.     Формирование навыков позитивного коммуникативного общения с 
педагогами,  сверстниками, родителями в решении общих проблем.  
4. Создание комфортных условий для позитивного восприятия ценностей основного образования 
и более успешного освоения его содержания; 
      Задачи  внеурочной  деятельности  согласуются  с  задачами  духовно-нравственного  развития, 
воспитания и социализации обучающихся, направлены на достижение воспитательного 
результата и воспитательного эффекта. 
Внеурочная  деятельность  на  базе  образовательного  учреждения  реализуется  в  соответствии  с 
требованиями Стандарта через системы неаудиторной занятости, дополнительного образования и 
работу классных руководителей. 
 Направления внеурочной деятельности начального общего образования:  
1.           Спортивно-оздоровительная деятельность 
2.           Проектно-исследовательская деятельность 
3.           Коммуникативная деятельность 
4.           Художественно-эстетическая, творческая деятельность 
5.           Информационная культура 
6.           Интеллектуальные марафоны 
7.           Учение с увлечением! 
Организация  занятий  по  этим  направлениям  является  неотъемлемой  частью  образовательного 
процесса в образовательном учреждении. 
Содержание  данных  занятий  формируется  с  учётом  пожеланий  обучающихся  и  их  родителей 
(законных представителей) и осуществляться посредством различных форм организации, 
отличных от урочной системы обучения, таких, как экскурсии, секции, круглые столы, 



конференции, диспуты, школьные научные общества, олимпиады, конкурсы, соревнования, 
поисковые и научные исследования, общественно полезные практики и т. д. 
Программы внеурочной деятельности направлены: 
- на расширение содержания программ общего образования; 
- на реализацию основных направлений региональной образовательной политики; 
- на формирование личности ребенка средствами искусства, творчества, спорта. 

 
 

Распределение часов  внеурочной деятельности 1-4 классы 
 

Учебные курсы 

 

Количество часов в неделю 

1 3 4 

Спортивный клуб 1 

Спортивные игры  1 

 Динамическая пауза 2 0 0 

Школьный музей 1 

Хоровое пение 1 

Музыкальный театр 2 

Орлята России 1 1 

Функциональная грамотность  1 

Рассказы по истории Самарского 

края 

0 0 1 

Samara Files 0 1 

Основы логики и алгоритмики 1 

Разговоры о важном 1 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 10 10 10 

К финансированию 5 6 6 

ИТОГО к финансированию 17 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА К ПЛАНУ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ НА 2025-2026 УЧЕБНЫЙ ГОД 

5 - 9  КЛАССЫ 

 План внеурочной деятельности  ГБОУ СОШ с.Девлезеркино является нормативным документом, 
определяющим распределение внеурочного времени, отводимого на развитие творческих, 
физических, интеллектуальных способностей учащихся.  

 План  внеурочной  деятельности    ГБОУ  СОШ  с.  Девлезеркино    разработан,  в  соответствии  с 
действующими нормативными правовыми актами: 

 Федеральный  Закон  от  29.12.2012  №  273-ФЗ  «Об  образовании  в  Российской  Федерации» 
(ред. от 06.03.2019). 

 Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 
28.09.2020 г. №28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-
эпидемиологические требования к организации воспитания и обучения, отдыха и 
оздоровления детей и молодежи»  

 − Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 
от 28.1.2021 № 2 « Об утверждении Санитарных правил и норм СанПин 1.2.3685-21 
«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 
безвредности для человека факторов среды обитания»  

− Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 г. № 115 "Об 
утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного 
общего и среднего общего образования".  
− Письмом Министерства образования и науки РФ от 18 августа 2017 г. № 09-1672 «О 
направлении Методических рекомендаций по уточнению понятия и содержания внеурочной 
деятельности в рамках реализации основных общеобразовательных программ, в том числе в части 
проектной деятельности».  
-Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 22.01.2024 № 31 «О внесении 
изменений в некоторые приказы Минобрнауки и Минпросвещения России, касающиеся 
федеральных государственных стандартов начального общего образования и основного общего 
образования»  
-Федеральной образовательной программой основного общего образования (приказ Министерства 
просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 370 "Об утверждении федеральной 
образовательной программы основного общего образования") 
        -  Письмо  Министерства  образования  и  науки  Самарской  области  от  17  февраля  2016  года             
МО-16—09-01/173-ту «О внеурочной деятельности» 
-Основная образовательная программа основного общего образования ГБОУ СОШ с. 
Девлезеркино 
-  Методические  рекомендации    ГАУ  ДПО  СИПКРО  от  30.08.2019  №302  по  организации  и 
содержанию  внеурочной  деятельности,  в  том  числе  по  организации  деятельности  ученических 
сообществ 
- Письмо министерства образования и науки Самарской области от 23.04.2019 №МО-16-09-01/401 
о реализации курса «Развитие функциональной грамотности обучающихся (5-9 классы)» с начала 
2019-2020 учебного года 
-  Письмо  министерства  образования  и  науки  Самарской  области  от  28.08.2019  №МО-16-04-
01/847-ту «О преподавании курса «Цифровая гигиена»; 

- Устав ГБОУ СОШ с. Девлезеркино 
 
Внеурочная деятельность  ГБОУ СОШ с. Девлезеркино организуется по направлениям: 



- ВД по учебным предметам образовательной программы 
- ВД по формированию функциональной грамотности, проектная и исследовательская 
деятельность 
- ВД, направленная на развитие личности, профориентацию, предпрофильную подготовку 
- ВД по реализации комплекса воспитательных мероприятий 
- ВД по организации деятельности ученических сообществ 
- ВД, направленная на организационное обеспечение учебной деятельности 
- ВД по организации педагогической поддержки 
- ВД по обеспечению безопасности жизни и здоровья обучающихся 
Организация  занятий  по  этим  направлениям  является  неотъемлемой  частью  образовательного 
процесса в образовательном учреждении. 

Содержание  данных  занятий  формируется  с  учётом  пожеланий  обучающихся  и  их  родителей 
(законных представителей) и осуществляться посредством различных форм организации, 
отличных от урочной системы обучения, таких, как экскурсии, секции, круглые столы, 
конференции, диспуты, школьные научные общества, олимпиады, конкурсы, соревнования, 
поисковые и научные исследования, общественно полезные практики и т.  

При ведении внеурочной деятельности созданы условия для развития творческих интересов детей 
и  включения  их  в  разную  деятельность  на  основании  опроса  родителей  и  изучения  интересов 
учащихся.  

Задачи внеурочной деятельности:  
-обеспечить благоприятную адаптацию детей в школе; 
-оптимизировать учебную нагрузку учащихся; 
-улучшить условия для развития ребенка; 
-учесть возрастные и индивидуальные особенности учащихся; 
·   воспитание  гражданственности,  патриотизма,  уважения  к  правам,  свободам  и  обязанностям 
человека;  
·  воспитание нравственных чувств и этического сознания; 
·  воспитание трудолюбия, творческого отношения к учению, труду, жизни; 
·  воспитание ценностного отношения к природе, окружающей среде (экологическое воспитание); 
·  воспитание ценностного отношения к прекрасному, формирование представлений об 
эстетических идеалах и ценностях (эстетическое воспитание). 
-   Организация общественно-полезной и досуговой деятельности учащихся.  
-     Формирование навыков позитивного коммуникативного общения с 
педагогами,  сверстниками, родителями в решении общих проблем.  
- Создание комфортных условий для позитивного восприятия ценностей основного образования и 
более успешного освоения его содержания; 
      Задачи  внеурочной  деятельности  согласуются  с  задачами  духовно-нравственного  развития, 
воспитания и социализации обучающихся, направлены на достижение воспитательного 
результата и воспитательного эффекта. 

 

 

 

 

 

 

 

 



Распределение часов  внеурочной деятельности 5-9 классы 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 
5 6 7 9 

Функциональная грамотность: 
учимся для жизни 

1 1 1 1 

Россия - мои горизонты 0 1 1 1 
Разговоры о важном 1 1 1 1 
Рассказы по истории Отечества 5 
класс 

1 0 0 0 

Театр 1 
Спортивный клуб 2 
Школьный музей 1 
Я. ты, он, она - вместе целая страна 1 0 0 0 
Движение первых 1 
Юнармия 1 
Умей вести за собой 1 0 0 
Развитие связной речи 1 1 
Предпрофильные курсы 0 0 0 1 
Программа психокоррекционных  
занятий 

1 

Информационная безопасность 
или на расстоянии одного вируса 

0 0 1 0 

«Занимательная математика». 
Расширение математического 
представления. 

1 1 
  

Шахматы 1 
ИТОГО недельная нагрузка 15 14 14 14 
К финансированию 7 7 7 7 
Итого к финансированию 28 
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