YTBepxjato:

OnpekTop

CornacoBaHo:

fnpektop reOY cow 0<T &

« C7 » Yy 20 rog. -p,5

PoantenbCKnini KOMUTET it €c<..i c csc-t

< N7 » <Y 1& 77 rog.

OCHOBHOe ABYXHeae/1lbHOe MEHIO
pauloHa NUTaHUAa Ana yyawmnxcs
neTten MoobUNM30BaHHbIX poauTenen 1-4 Knacc
00LLIe06pa3oBaTe/IbHbIX YUPEXKIEHNY
CamapcKoun 06/1acTu
Ue/THOBEPLLUMHCKOI 0 paiioHa



CaHlnuH 2.3/2.4.3590-20

MpuMepHOe MeHK U NuueBas LEHHOCTb NPUIroToB/iSseMbIxX 61104
C6opHUK peuenTyp 6104 2011 roga MornnbHbIi M.IT.

AeHb: 1 Ce30H: BeceHHe-neTHuiA
Hepensa: 1 Kateropusa: fetm mMo6unn3oBaHHbIX poautenei 1-4 knacc
No q . Macca Bguljii?:ir) Taazs;zﬂ ButamuHbl (Mr) MwuHepanbHble BelecTBa (Mr)
peLl pvem nuiLy, HavMeHoBaHve 6noda nopLM LEHHOCTh
b X y (kKar) Bl B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14 15 16 17 18 19 20

3aBTpak

3 bytepbpog ¢ cbipom 60 365 6,22 9,69 101,12 01 017 006 312 031 5181 170,88 113 1169 051 1,28 4,95 9,8

173 Kawa Bsizkasg MOJIOHHas MneHHas 200/5 808 114 36,6 282,33 0,18 0,14 052 276 0,08 210,06121,89181,61 4848 132 451 299 30,04

382 Kakao C MOJSIOKOM 200 408 125 1758 85,36 0,03 013 052 1327 0.00 171,28 1105 101,09 2697 092 792 176 26,22

MP Xne6 MLEHNYHbINA 40 324 04 1952 11849 004 012 0.00 000 012 372 16 26 56 044 128 24 9,8
Wtoro 3a 3aBTpak 505 191 192 834 587,3 035 056 11 7207 051 4703541927 421,7 92,74 319 5558 121 7586

Obep

MP  Wkpa kabavykoBas 60 164 71 873 80,28 001 000 42 000 000 000 246 222 9 042 0.00 000 0.00

355 ConsHka rno gomallHemy 3/10/200/5 6,23 7,62 11 192,29 004 004 496 422 0.00 2104y 1961 6248 1558 09 274 017 1264
?90/AK" MTMua TylweHas B TOMaTHOM coyce 100 6,83 6,75 4,55 100,76 0,05 0,09 177 30,71 0.00 13915 2451 106.26 1512 096 37,7 7,95 15222
102/30! MakapOHHble n3genus oTBapHble ¢ 150 452 452 17,35 168,45 0,06 001 0.00 19 007 5712 16,66 4922 7,82 098 54,72 0,04 1446

M/p

349 Komnort 13 cMecu CyxothpyKToB 200 0,66 009 3201 1328 0.00 0.00 0,25 12 000 000 399 346 17 011 000 0.00 0.00

MNP Xne6 nNLWeHUYHbINA 30 243 03 1464 81,02 0,03 009 000 000 009 279 12 195 42 033 09 18 7,35

MNP Xne6 pXkaHO NLUEHWNYHBIIA 30 24 102 12,66 66,6 0,05 024 012 000 024 735 195 474 141 117 000 927 435
Wtoro 3a Obeg, 796 247 274 101 822,2 024 047 113 6593 04 50813156,84310,53 67,52 4,87 96,12 19,23 191,02
Wtoro 3a geHb 1301 438 466 184 1409,5 059 103 124 138 091 978,48576,11 732,22 160,26 8,06 151,7 31,33 266,88



MpuMepHOe MEeHI0 N NuUueBas LEHHOCTb NPUroToBAseMbIX 61104
Co6opHuK peuentyp 6104 2011 roga 1YlorvnbHbin M.I.

Ne

pely Mpuem nuy, HaMmeHoBaHWe 6nr0ga
1 2

3aBTpak

MeyeHbe
270 Kotnetbl "MOCKOBCKME" C COycOM
302/17' Kawa rpeyHeBas paccbinyaras
376 Yaii ¢ caxapom
MP  Xne6 nNLWeHUYHbINA
MToro 3a 3aBTpak
Obep
62 Canat 13 MOpPKOBM (MpuUMyLLL.) C
caxapom
16/AK TomaTHbIiA cyn Xxapyo ¢ Kypuueii un
3e/1eHbIo
268/75! lUHnuenb 13 msca ¢ coycom
199 T[Mope n3 6060BbIX C M/pacTuT
342 KoMnoT 13 cBeXux 650K
MP Xne6 NLWeHNYHbIV
MNP Xne6 pxaHO MLUEHWNYHBIIA
Mtoro 3a Obep,
NToro 3a feHb

feHb: 2
Hepensa: 1
MNuwiesble
Macca BewlecTBa (r)
nopumm 5 )K
3 4 5 6
60 132 162 1924
100 7,18 101 8,17
150 501 6,09 24,56
200 326 125 8,23
30 243 03 14,64
540 192 194 748
60 0,75 0,76 6,89
15/200/1 5,47 8,69 16,2
100 6,94 1299 10,73
150 829 35 284
200 016 0,16 27,88
30 243 03 1464
30 24 102 1266
786 264 274 117
1326 456 46,8 192

OHepre-
TNyeckas
LleHHOCTb

(kkaun)
7

163,62
113,7
110,75
106
81,02
575,09

49,02
141,24

196,36
173,56
114,6
81,02
66,6
8224
1397,49

Bl
8

0.00
0,24
0,22
0.00
0,03
0,49

0,03
0,09

0,24
0,42
0,01
0,03
0,05
0,87
1,36

ButamuHbl (Mmr)

B2
9

0.00
0,08
0,12
0,01
0,09
0,3

0,04
0,03

0,08
0,09
0,01
0,09
0,24
0,58
0,88

C

0.00
1,38
0.00
0.00
0.00
1,38

2,88
0,78

1,34
0.00
1,83
0.00
0,12
6,95
8,33

A
n

0.00
80,04
14,36

0,3

0.00

94,7

1152
0,02

80,04
0,87
0,02
0.00
0.00

232,9!

327,6'

D
12

0.00
0,03
0,07
0.00
0,09
0,19

0.00
0.00

0,03
0.00
0,01
0,09
0,24
0,37
0,56

CaHlNuH 2.3/2.4.3590-20

Ce30H:BeceHHe-NneTHuiA

KaTteropus: feTn Mo6MNN30BaHHbLIX poguTeneii 1-4 knacc

MwuHepasibHble BelecTBa (Mr)

K Ca P Mg
13 14 15 16

0.00 0.00 0.00 0.00
40,18 10,85 80,69 8,23
226,52 16,86 187,07 124,43
2058 466 7,18 383
279 12 195 4.2
315,18 44,37 294,44 140,69

1152 1561 31,68 21,89
29,84 854 5599 932

38,73 10,58 80,19 811
527,25 78,48 209,20 68,01
923 6,13 384 315
279 12 195 42
735 195 474 141
904,72 150,84 447,86 128./:
1219,£ 19521 742,33 269,47

Fe
17

0.00
121
4.2
0,76
0,33
6,5

0,441
0,57

12
4,34
0,84
0,33
117
8,86
15,36

| Se
18 19

0.00
22,71
37,27

0.00

0,96
60,94

0.00
0,71
3,63
0.00
18
6,14

2,88 0,06

46,55 0,04
22,68
56,07
0,7
09 18
0.00 927
129,841 20,36
190.78 26,5

0,7
8,39
01

=
20

0.00
15,46
14,57
0.00

7,35
37,38

31,68
13,01

15,19
19,21
2,82
7,35
4,35
93,61
130,99



CaHlNuH 2.3/2.4.3590-20

MprmepHoe MEeHI0 U NuweBas LeHHOCTb NPUroToBiIAeMblX 61107,
C6opHuK peuentyp 6104 2011 roga MormnbHblid M.T1.

AeHb: 3 Ce30H:BeceHHe-neTHUI
Hegena: 1 Kateropus: getm MobunnsoBaHHbIX poautenein 1-4 knacc
o Macca Bguljgj:iBBI:e(r) T:;ﬂzs;zﬂ ButamuHbl (Mmr) MwuHepanbHble BelecTsa (Mr)
peL, pvem nun, HaMeHoBaHve 6nroaa nopLY LLSHHOCTb
b X (kKa) Bl B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 n 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
47/AkT CanaT u3 KBaLLEHOW KarycTbl 60 095 306 45 47,14 001 001 1482 000 000 9863 2502 1815 851 034 0,16 0,03 1,64
259 Kapkoe u3 nTuupl 200 103 9,83 249 209,15 0,16 0,15 13,83 29,95 0.00 708,63 3442 161,7 3994 195 6065 751 17217
383/Aet Kncenb 200 475 259 1856 118,62 0.00 000 1289 6 84 000 362 000 022 01 0.00 0.00 4.8
MP  Xne6 MLEHNYHbIA 40 324 04 1952 11849 004 012 000 000 012 372 16 26 56 044 128 24 9.8
Wtoro 3a 3aBTpak 500 192 159 675 4934 021 0,28 41,54 3595 8,52 844,46 111,64 205,85 5427 2,83 62,09 994 18841
Obepg
67 BuHerpet OBOLUHOM 60 084 6,09 4737 75,06 0,02 002 221 1206 0.00 1165S 1801 202 891 039 3685 0,13 1067
82  bopLy, 13 cBeXel KanycTtbl ¢ 200/5/1 356 6,7 1224 13134 0,03 004 7,65 164,26 0.00 227,0E 49,72 3857 1796 082 3933 173 17,38
KapTodenem cmeTaHol 3efieHbto
168/AK" BUTOUKM U3 Msica C COYCOM 100 966 558 101 143,88 024 008 138 8004 003 4018 10,85 8069 823 121 2271 071 1546
304 Pwuc OTBapHOW C M/CNMBOYHBIM 150 553 4,32 34,66 209,7 0,03 002 000 135 0,07 46,18 9,72 72,75 23,78 052 5346 0,04 2388
348 Komnot u3 Kyparu 200 0,78 0,05 27,63 1148 001 003 055 6996 0.00 28502 2858 2542 1829 062 0.00 000 0.00
MP  Xne6 nLWeHNYHbINA 30 243 03 1464 81,02 0,03 009 000 000 009 279 12 195 42 033 09 18 7,35
MP  Xne6 pxaHO NLUEHUNYHbI 30 24 102 1266 66,6 0,05 024 012 000 024 735 195 474 141 117 0.00 927 4735
Wtoro 3a Obep 776 252 241 116 822,4 041 052 1191 44836 0,43 816/42!148,3£ 304,53 95,47 5,06 15331 1368 79,09

UToro 3a fieHb 1276 444 399 184 13158 0,62 08 534548431 895 660,8260,02510.3Q149,74 7,89 2154 23,62 2675



CaHlnuH 2.3/2.4.3590-20

MpuMepHOEe MeHK M NULeBas LLEHHOCTb NPUroToBISEMbIX 61104
C6opHUK peuenTtyp 6104 2011 roga MorunbHbI M.I.

[eHb: 4 Ce30H: BeceHHe-neTHUA
Hepensa: 1 KaTteropus: getm mo6unn3soBaHHbIX poauteneii 1-4 knacc
Muiesble OHepre-
Ne Macca BeulecTsa (1) TMyeckas BuTamunHbl (Mr) MuHepasnbHble BelecTsa (Mr)
o Mpvem nuwy, HaumeHoBaHWe 6ga oD SHHOCTL
pet P B X 4 wa) B B2 C A D K Ca P M F | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
MNP Wkpa kabavkosas 60 164 71 873 80,28 001 000 42 000 000 0.00 246 222 9 0,42 000 0.00 0.00
'43/75! Cocucw OTBapHble € TOMaTHbIM 100 6,36 7,22 589 1494 001 000 12 004 0.00 O0.00 2292 8624 1319 1,03 000 0.00 0.00
coycom
>(02/30! MakapOHHble 1U3aenns oTBapHbIe ¢ 150 452 452 1735 16845 006 001 000 19 0,07 5712 16,66 49,22 7,82 098 54,72 0,04 1446
wp
388 Hanutok 13 NNoA0B LWMNOBHMUKA 200 0,68 0,28 20,76 88,2 001 003 130 868 000 46 124 34 32 032 0.00 000 0.00
MP Xne6 NLWEeHNYHbI 30 243 03 1464 81,02 0,03 009 000 000 009 279 12 195 42 033 09 18 7,35
Wtoro 3a 3aBTpak 540 156 194 674 567,35 0,12 013 1354 10584 0,16 89,62 8858 18Q5q 3741 3,08 5568 184 2181
O6en
338 d6noko 100 04 488 98 47 0,02 0,02 4 3 0.00 230,74] 1408 957 783 191 176 026 7,04
96 PacconbHUK JIeHUHIpagCcKuii co 200/5/1 3,87 887 472 160,43 0,07 0,05 641 164,74 0.00 334,88 23,33 5539 20,19 0,74 38,78 156 22,39
CMeTaHOW 3eMeHblo
233 Pbiba 3aneyeHas nog MonoYHbIM 100 108 6,18 9,67 157,62 0,06 0,09 049 2767 1014 262,16 70,64 166,28 34,79 0,59 118,72 9,68 386,67
coycom
312 TMope kapTothenbHOe ¢ M/cnnBoY 150 306 609 195 158,25 012 011 1038 18,78 0,07 633,24 4096 84,62 2869 107 6023 075 37,94
389 COK (hpyKTOBbI B aCCOPTUMEHTE 200 0,35 0,08 29,85 35,26 0,02 0.00 4 0.00 0.00 0.00 14 14 8 06 000 0.00 0.00
MP Xne6 MLWeHNYHbIA 30 243 03 1464 81,02 0,03 0,09 000 000 009 279 12 195 42 033 09 18 7,35
MNP Xne6 pxaHO MLUEHNYHbINA 30 24 102 12,66 66,6 005 024 012 000 024 735 195 474 141 117 000 927 4735
Wtoro 3a O6ep 816 233 274 101 706,18 037 06 254 214,15 10,54 5624. 194,51 396,76 117,8 6,41 220,45 23,32 465,74

MToro 3a fieHb 1356 389 468 168 127353 0,49 0,73 1608 320,02 10,7 652,0(283,05577,32 15521 9,49 276,13 25,16 487,55



CaHluH 2.3/2.4.3590-20

MpmepHoe MeHI0 1 NuuleBas LLEeHHOCTb NPUroToB/SeMbIX 61104
C6opHuUK peuentyp 604 2011 roga MornnbHbIi M.IT.

OeHb: 5 Ce30H: BeceHHe-neTHN
Hepena: 1 Kateropusa: getm mo6ununsoBaHHbIX pogutenei 1-4 knacc
Muuiesble 3Hepre-
No Macca BewjecTea (1) TvuyecKas ButamuHb! (Mr) MwuHepanbHble BelecTBa (Mr)
ell Mprem nuwy, HaumeHoBaHue 6a nopLM LIEHHOCTb
pet b X Yy (taan) Bl B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 n 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBT pakK
75  Vkpa MOpKoBHas 60 101 456 6,03 69,2 0,04 003 537 900.12 0.00 105,33 1947 34,86 2157 055 37,73 0,09 2761
>90/AK Mtnua TyweHas B CMETaHHOM coyce 100 75 705 14,66 141,35 0,05 009 177 30,71 0.00 13915 2451 106,26 1512 0,96 37,7 7,95 15222
502/17- Kawa rpeyHeBas paccbinyaras 150 501 6,09 2456 110,75 022 012 0.00 1436 0,07 22652 16,86 187,07 124,43 42 37,27 3,63 1457
376 Yait c caxapom 200 326 125 823 106 000 001 000 03 000 2058 466 718 383 0,76 0.00 000 0.00
MP  Xne6 nNLWeHNYHbIA 30 243 03 1464 81,02 003 009 0.00 000 0,09 279 12 195 42 033 096 18 7,35
Mrtoro 3a 3aBTpak 540 192 193 681 508,32 034 034 714 94549 0,16 519,48 775 354,87 169.11) 6,8 113,66 13,47 201,75
Ob6en
AKT  Canat CrenHoi 60 092 371 555 60 0,03 002 297 21594 0.00 1239 13,84 26,29 1127 044 36,69 0,09 1273
99 Cyn u3 oBOLeli C NTUUEl, cMeTaHol U 200/5/1 3,43 4,75 10,53 116,98 0,06 004 768 16882 0.00 26378 28,13 4145 16,77 066 7361 159 18,09
3e/1eHb0
291 TnoBs 13 NTULpI 200 1509 138 34,72 270,72 008 009 277 261,66 0.00 180,95 31,28 154,1£ 39,02 1,32 108,88, 5.66 139,76
349 KomnoTt un3 cMecu Cyxo(pyKToB 200 0,66 0,09 32,01 1328 0.00 000 025 12 000 000 399 346 17 011 0.00 000 0.00
MP Xne6 nNLWeHNYHbI 30 243 03 1464 81,02 0,03 009 000 0.00 009 279 12 195 42 033 09 18 7,35
MNP  Xne6 pkaHO NLIEHUYHBbI 30 24 102 12,66 66,6 005 024 012 000 024 735 195 474 141 117 000 927 435
Wtoro 3a O6eq 726 249 237 110 728,12 025 0,48 13,79 658,42 0,33 670,07 144,71 292,2£ 87,06 4,03 220,14 1841 182,28

MToro 3a fieHb 1266 441 43 178 123644 059 082 20,93 6039 049 1895:22221647,16256,21 10,83 333,8 31,88 384,03



NMpnmepHOe MeHIo U nuueBas LLeHHOCTb NPUTroTOBJIAEMbIX onwon

Ne
Mpvem nuwmn, HaumeHoBaHWe 6Aa
ped.
1 2
3aBTpak

2  bytepbpog c noBMaaoMm
173 Kawa monoyHas repkynecosas c
MacsioM C/IMBOM
376 UYaii c caxapom
MP  Xneb6 nweHWnYHbI’
NToro 3a 3aBTpak
Ob6ep,
MP Wkpa kabaukoBas
88  Lm u3 cB.KanycTbl ¢ KapTodenem,
CMeTaHoW 1 3eneHbio
"30/AK" MTuua TyleHas B TOMaTHOM coyce
302/17- Kawa rpeyHeBas paccbinyaras
342 KomnoT u3 cBexux a610k
MP Xneb6 nNWeEHNYHBIA
MNP Xne6 pXaHOo MLWEeHUYHBbIN
N1oro 3a O6ep,
NToro 3a neHb

[AeHb: 6
Hepensa: 2
Muuwesble

Macca BewecTsa (r)
nopummn 5 K

3 4 5 6

60 2,15 6,24 554
200/5 7,84 841 45,64
200 326 1,25 8,23

35 32 136 159
500 16,5 17,3 75,3

60 164 71 873
200/5/1 511 4,75 7,9
100 6,83 6,75 4,55
150 501 6,09 24,56
200 0,16 0,16 27,88

30 243 0,3 14,64

30 24 1,02 12,66
776 23,6 26,2 101
1276 40 434 176

OHepre-
Tnyeckas
LeHHOCTb

(kkan)
7

110,12
282,54

106
88,64
587,3

80,28
151,39

100,76
110,75
114,6
81,02
66,6
705,4
1292,7

Bl
8

0,1
0,17

0.00
0,12
0,39

0,01
0,04

0,05
0,22
0,01
0,03
0,05
0,41
0,8

ButamuHbl (Mr)

B2
9

0.00
0,16

0,01
0.00
0,17

0.00
0,04

0,09
0,12
0,01
0,09
0,24
0,59
0,76

C
10

0,7
0,52

0.00
0,06
1,28

4,2
11,15

1,77
0.00
1,83
0.00
0,12
19,07
20,35

A
1

0,3
26,7

0,3
0.00
27,3

0.00
164,45

30,71
14,36
0,02
0.00
0.00
209,54
236,84

D
12

0,07

0.00

0,07

0.00
0.00

0.00
0,07
0,01
0,09
0,24
0,41
0,48

C6opHuK peuentyp 6at04 2011 roga MorunbHbin M.I.
Ce30H: BeceHHe-neTHUI
Kateropus: getm mobunmsoBaHHbIX poguTtenen 1-4 knacc

CanlnH 2.3/2.4.3590-20

MuHepanbHble BewecTBa (Mr)

K Ca P
13 14 15 16

Mg

0.00 22,86 64,36 22,98
243,02 130,15 205,82 61,75

20,58 4,66 7,18 3,83
0.00 81 26,1 9,9
263,6 238,67 303,46 98,46

0.00 246 22,2 9
248,08 34,77 37,23 16,69

139,15 24,51 106,26 15,12
226,52 16,86 187,07 124,42

92,3 6,13 384 3,15
27,9 12 195 4,2
735 195 474 141

807,46 138,37 423,5 186.6S
1071,0; 377,04 726,96 285,15

Fe
17

15
1,52

0,76
1,08
4,86

0,42
0,62

0,96
4,2
0,84
0,33
1,17
8,54
13,4

|
18

45,44

0.00

45,44

0.00
59,46

37,7
37,27
0,7
0,96
0.00
136,09
181,52

Se
19

12,99

0.00

12,99

0.00
3,66

7,95
3,63
0,1
1,8
9,27
26,41
39,4

E
20

35,15

0.00

35,15

0.00
13,93

152,22
14,57
2,82
7,35
4,35
195,24
230,39



CanlnH 2.3/2.4.3590-20

MpumepHoe MeHI0 1 nuuieBas LLEHHOCTb NPUToTOBASEMbIX 61104,

Ne

pe: Mpuem nuwm, HanmeHoBaHue 6nwaa
1 2

3aBTpak

75 Vikpa cBekonbHas
270 Kotnetbl "MocCKOBCKMe" ¢ coycom
>02/30! MakapOoHHble n3gennsa oTBapHble C
m/p
349 KomnoT n3 cmecu CyxoppyKToB
MNP Xneb6 nweHNYHbI’
NToro 3a 3aBTpak
O6ep,
AkT  Canat CtenHoli
113 Cyn-nanwa goMallHsas ¢
LbIN1EHKOM,3€/1eHbI0
AKT  buryc c cocuckoii
389 CoK (hpyKTOBbIli B acCOPTUMEHTE
MNP Xne6 nwWeHNYHbINA
MNP Xneb6 pxaHO MLUEHWNYHbI
Wtoro 3a Obep,
NToro 3a geHb

C6opHUK peuenTtyp 6nt04 2011 roga MornnbHbIii M.IT.

JeHb: 7 Ce30H: BeceHHe-neTHUA
Hepena: 2 Kateropusi: fetm Mo6ununsoBaHHbIX poauTenein 1-4 knacc
OHepre-
Muweseie P ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BelecTBa (Mr)
Macca Bewectsa (r) Tnyeckas
no e
pum g x HEHHOCTE g gy ¢ A D K Ca P Mg Fe I se F
(kkaun)
3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14 15 16 17 18 19 20

60 142 0,76 10,7 91,43 0,02 0,02 4,95 0,67 0.00 124,77 43,66 26,56 13,05 0,77 31 0,33 10,9
100 7,18 101 8,17 113,7 0,24 0,08 1,38 80,04 0,03 40,18 10,85 80,69 8,23 121 22,71 0,71 15,46
150 452 452 17,35 168,45 0,06 0,01 o.00 19 0,07 57,12 16,66 49,22 7,82 0,98 54,72 0,04 14,46

200 0,66 0,09 32,01 132,8 0.00 o.00 0,25 12 o.00 0.00 39,96 346 1,7 011 o.00 0.00 o.00
30 243 0,3 14,64 81,02 0,03 0,09 o000 o0.00 009 279 12 195 42 033 09 18 7,35
540 16,2 158 82,9 587,4 0,35 0,2 6,58 111,71 0,19 249,97 123,12 179,43 35 34 81,49 2,88 48,17

60 092 3,71 555 60 0,03 0,02 2,97 21594 0.00 1239 13,84 26,29 11,27 044 36,69 0,09 12,73
10/200/1 5,63 851 17,03 212,9 0,05 o0.00 1 0,14 0.00 13,16 53,46 7,95 0,64
200 13,24 138 37,4 292,23 0,06 0.00 79,36 0,11 000 112,71 143,4£ 42,16 2,18

200 0,35 0,08 29,85 35,26 0,02 o.00 4 0.00 0.00 0.00 14 14 8 0,6 0.00 o.00 0.00

30 243 03 14,64 81,02 0,03 0,09 o000 o0.00 0,09 279 12 195 4,2 0,33 0,96 1,8 7,35
30 2,4 1,02 12,66 66,6 0,05 0,24 012 o000 024 735 195 474 141 117 o.00 9,27 4,35
731 25 27,4 117 748,01 0,24 0,35 87,45 216,1£ 0,33 225,3 18521802 g8 87,68 5,36 37,65 11,16 24,43

1271 41,2 43,2 200 1335,41 0,59 0,55 94,03 327,9 0,52 475,27 308,34 483,56 122,6£ 8,76 119,14 14,04 72,6



CaHluH 2.3/2.4.3590-20

MpMepHOe MEeHI0 U NuueBas LEHHOCTb NPUroToBAseMbIX 6104,
C6opHuK peuenTtyp 6104 2011 roga MorunbHblid M.I.

[eHb: 8 Ce30H: BeceHHe-neTHU
Hepens: 2 Kateropus: getm Mmo6unmsoBaHHbIX poguTenei 1-4 knacc
Neo q Macca B;‘:(‘:ﬁize@ Ta‘:zz:zﬂ ButamuHbl (Mr) MwuHepasnbHble BelecTBa (Mr)
pel, pveM nuiLLKM, HaumeHoBaHue 61ga nopLYM LEHHOCTL
B X (KKan) Bl B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
MNP  Wkpa kabaykosas 60 164 71 873 80,28 001 000 42 000 000 0.00 246 222 9 042 0.00 0.00 0.00
289 Pary oBOLWHOE U3 MTULbI. 200 1 104 3054 2234 0,15 015 1239 4375 0.00 63747 36,14 160,55 42,36 1,87 43,03 753 177,29
376 Yaii c caxapom 200 326 125 823 106 0.00 001 000 03 000 2058 466 718 383 0,76 0.00 0.00 0.00
MP  Xne6 MLWEHNYHbINA 40 324 04 1952 11849 0,04 012 o000 000 012 372 16 26 56 044 128 24 98
Wtoro 3a 3aBTpak 500 192 192 67 528,17 02 028 1659 4378 0,12 69525 814 21592 60,79 3,49 4431 9,93 187,09
O6ep
75  WKpa MOpKOBHas 60 101 456 6,03 69,2 0,04 003 537 900,12 0.00 10532 19,47 3486 2157 055 37,73 0,09 2761
588/62! Yxa pbibaLikas 15/200/1 3,58 753 109 163,12 008 006 575 4,42 0.00 354,03, 1698 70,16 1904 069 4623 74 8852
278 TewTenu TyweHble B coyce 100 966 728 171 144,56 0,17 007 188 004 002 4379 17 7876 7,69 098 3666 065 1431
304 Pwuc oTBapHO C M/CIMBOYHbIM 150 553 4,32 34,66 209,7 003 002 000 135 0,07 46,18 972 72,75 23,78 052 5346 004 23,88
388 HanuTOK U3 N10AO0B LUMMOBHUKA 200 0,68 0,28 20,76 88,2 001 003 130 868 000 46 124 34 32 032 000 000 0.00
MNP  Xne6 nNLWeHNYHbINA 30 243 03 1464 81,02 0,03 009 000 000 009 279 12 195 42 033 09 18 7,35
MP  Xneb6 p>XaHO NLIEHWNYHBbIN 30 24 102 12,66 66,6 005 024 012 000 024 735 195 474 141 117 0.00 927 4735
WToro 3a Obep 786 253 253 117 8224 041 054 14312 co 8 042 65532 107,07 326,83 93,58 4,56 17504 19,25 166,02

Wtoro 3a geHb 1286 445 445 184 135057 061 0,82 15971 442,6! 054 350,5i188,47 542,76 154,37 8,05 219,35 29,18 353,11



CaHluH 2.3/2.4.3590-20

MpMepHOe MEeHI0 U NuueBas LEeHHOCTb NPUroToBigseMblX 6110,
C6opHMK peuenTtyp 61104 2011 roga MorunbHbin M.I.

AeHb: 9 Ce30H: BeceHHe-neTHUIA
Hepena: 2 Kateropus: netm Mo6bunmnsoBaHHbIX poauTtenein 1-4 knacc
Muujessie SHepre- ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BelwecTBa (Mr)
Ne Macca BelecTsa (r) TUyeckas
pel Mpuem NUWK, HaumeHoBaHue 6naa nopuK LeHHOCTb
[5) X Bl B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F
(kxan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
338 HA6noko 100 04 488 98 a7 0,02 0,02 4 3 0.00 230,74 14,08 9,57 7,83 191 1,76 0,26 7,04
175 Kawa BA3kas mMosiovyHas u3 puca u 200/5 7,92 9,03 31,78 253,45 0,1 0,13 0,52 27,04 0,07 167,39 115,51 137,04 32,18 0,71 44,04 2,26 28,56
nwexa
S83/AK1 Kucenb 200 4,75 2,59 18,56 118,62 0.00 0.00 12,89 6 84 000 362 0.00 022 01 0.00 0.00 4,8
MNP Xne6 nWeHUYHbIA 30 243 0,3 14,64 81,02 0,03 0,09 0.00 0.00 0,09 27,9 12 195 42 033 096 18 7,35
WToro 3a 3aBTpak 535 155 16,8 74,8 500,09 0,15 0,24 17,41 36,04 8,56 426,03177,79 166,11 44,43 3,05 46,76 4,32 47,75
Ob6ep,
67 BuHerpet 0BOLLHON 60 0,84 6,09 4,37 75,06 0,02 0,02 221 1206 0.00 116,59 18,01 20,2 891 0,39 36,85 0,13 10,67
102 Cyn kapTodenbHblii ¢ 6060BbIMK 200/1 6,15 7,29 10,9 126,74 0,14 0,05 4,32 160,96 0.00 335,06 32,49 76,6 27,9 1,44 7351 201 21,52
(ropoxom) v 3eneHblo
297/75! ®pukagenbkn U3 NTULLI C TOMaTHbIM 100 9,28 8,08 134 179,4 0,09 0.00 251 0,18 0.00 25,67 68,71 15,47 0,59
coycom
>02/30' MakapoHHble 13aenns oTBapHble C 150 452 452 17,35 168,45 0,06 0,01 0.00 19 0,07 57,12 16,66 49,22 7,82 0,98 54,72 0,04 14,46
wp
348 KomnoTt u3 kyparu 200 0,78 0,05 27,63 114,8 0,01 0,03 055 69,96 0.00 285,02 28,58 25,42 18,29 0,62 0.00 0.00 0.00
MNP Xne6 nweHUYHbIA 30 243 03 14,64 81,02 0,03 0,09 0.00 0.00 0,09 27,9 12 195 42 0,33 09 18 7,35
MNP Xne6 pXaHo NIWEHNYHbI 30 24 102 12,66 66,6 0,05 0,24 012 0.00 024 735 195 474 141 1,17 0.00 927 4,35
Wtoro 3a Obep, 771 264 274 101 812,07 04 044 971 370,7 0,4 89519 152,91 307,05 96,69 5,52 166,04 13,25 58,35

toro 3a fieHb 1306 41,9 44,2 176 1312,16 0,55 0,68 27,12 406,74 8,96 321,2: 330,7 473,16 141,12 8,57 212,8 17,57 106,1



Ne
peL.

1

MpMepHOEe MeHI0 1 NueBas LeHHOCTb NPUroToBseMbIX 6104,
C6opHUK peuenTyp 604 2011 roga MorunbHbIii M.IT.

Mpuem nuwu, HaumeHoBaHne 6aw0da

3aBTpak

268

MeyeHbe
KotneTbl 13 msica ¢ coycom

302/17' Kawa rpeyHeBas paccblinyaras

376
np

Yain c caxapom
Xne6 nweHNYHbI

NToro 3a 3aBTpak
Obep
47/AkT Canart n3 KBalleHOW KanycTbl

103

259
349
ne
ne

Cyn kapToesnibHbIiA C BEpMULLESbI0
N 3eneHblo

XXapkoe 13 ntuubl

KoMnoT 13 cmecun cyxopyKkTos
Xne6 nweHnYHbIl

Xne6 pxaHo NWeHNYHbINA

Ntoro 3a Obep
NToro 3a geHb

OeHb: 10
Hepens: 2
SHepre-
Muwessie Hepr ButamuHsbl (Mr)
Macca Bewectsa () Tudeckas
nopuum 5 " UeHHocTs o) B2 c A
(kkaun)
3 4 5 6 7 8 9 10
60 1,32 162 1972 163,62 0.00 0.00 0.00 0.00
100 4,83 8,04 16,73 125,61 0,24 0,08 1,38 80,04
150 501 6,09 24,56 110,75 0,22 0,12 0.00 14,36
200 3,26 125 8,23 106 0.00 0,01 0.00 0,3
30 243 03 14,64 81,02 0,03 0,09 0.00 0.00
540 16,9 17,3 834 587 0,49 03 1,38 94,7
60 0,95 3,06 45 47,14 0,01 0,01 14,82 0.00
200/1 6,75 9,4 15,03 168,29 0,08 0,04 592 161,13
200 10,3 9,83 24,9 209,15 0,16 0,15 13,83 29,95
200 0,66 0,09 32,01 132,8 0.00 0.00 0,25 12
30 243 0,3 14,64 81,02 0,03 0,09 0.00 0.00
30 2,4 1,02 12,66 66,6 0,05 0,24 0,12 0.00
721 235 23,7 104 705 0,33 0,53 34,94 203,0E
1261 40,3 41 187 1292 0,82 0,83 36,32 297,78

D
12

0.00
0,03
0,07
0.00
0,09
0,19

0.00
0.00

0.00
0.00
0,09
0,24
0,33
0,52

Ce30H: BeceHHe-NeTHWA
Kateropus: fetm mo6unnsoBaHHbIX poauTeneii 1-4 knacc

CaHlNuH 2.3/2.4.3590-20

MwuHepanbHble BewiecTBa (Mr)

K Ca P Mg
13 14 15 16

0.00 0.00 0.00 0.00
40,18 10,85 80,69 8,23
226,52 16,86 187,07 124,42
20,58 4,66 7,18 3,83
27,9 12 195 4,2
315,18 44,37 294,44 140.6E

98,63 25,02 18,15 8,51
313,41 19,58 47,82 18,29

708,63 34,42 161,7 39,94
0.00 39,96 346 1,7
27,9 12 195 4,2
735 195 474 141
222,0' 150,4£ 298,02 86,74
537,2! 194,86 592,47 227,42

Fe
17

0.00
1,21
4,2
0,76
0,33
6,5

0,34
0,77

1,95
0,11
0,33
1,17
4,67
11,17

|
18

0.00
22,71
37,27

0.00

0,96
60,94

0,16
73,67

60,65
0.00
0,96
0.00

135,44

196,38

Se
19

0.00
0,71
3,63
0.00
1,8
6,14

0,03
0,21

7,51
0.00
1,8
9,27
18,82
24,96

F
20

0.00
15,46
14,57
0.00
7,35
37,38

1,64
22,58

172,17
0.00
7,35
4,35

208,09

245,47



