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CaHluH 2.3/2.4.3590-20

MpumepHOe MeHo U NuueBas LEHHOCTb NPUroToBAsiEMbIX 61104
CoopHuK peuenTyp 61104 2011 roga MorunbHbin M.

AeHb: 1 Ce30H: BeceHHe-neTHUM
Hepena: 1 KaTteropusa: OB3 7-11 net
Muuiessbie oHepre- ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BelecTsa (Mr)
Ne Macca BelecTsa (r) Tnyeckasn
pel, Mpvem nuwm, HaumeHoBaHue 6nwaa nopiun LLEHHOCTb
b X B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F
(kxan)

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak

3  ByTtepbpopg c cbipoM 60 3,65 6,22 9,69 101,12 o1 0,17 0,06 31,2 031 51,81 170,88 113 11,69 051 1,28 495 98
173 Kawa Bsi3kas MOJIoOYHasA MilIeHHas 200/5 8,08 11,4 36,61 282,33 0,18 0,14 052 27,6 0,08 210,06121,89181,61 48,48 1,32 451 2,99 30,04
382 Kakao ¢ Mosiokom 200 4,08 1,25 17,58 85,36 0,03 0,13 0,552 13,27 0.00 171,28 110,5 101,09 26,97 0,92 7,92 1,76 26,22
MP Xne6 nWeHWNYHbIN 40 3,24 04 19,52 118,49 0,04 0,12 0.00 0.00 0,12 372 16 26 56 044 128 24 9,8
NToro 3a 3aBTpak 505 19,05 19,27 834 587,3 0,35 0,56 11 72,07 0,51 470,3e 419,27 421,7 92,74 3,19 55,58 12,1 75,86
Ob6ep

MP  Wkpa kabaukoBas 60 164 71 873 80,28 0,01 0.00 42 0.00 0.00 0.00 246 222 9 0,42 0.00 0.00 0.00
99 Cyn u3 oBoweli ¢ nTuuelt, cmetaHon n  200/5/1 3,43 4,75 10,53 116,98 0,06 0,04 7,68 168,82 0.00 263,78 28,13 41,45 16,77 0,66 73,61 1,59 18,09

3e/eHblo

291 TnoB ¥“3 NTULbI 200 15,09 13,82 34,72 270,72 0,08 0,09 2,77 261,6€ 0.00 180.9E 31,28 154,1£ 39,02 1,32 108,86 5,66 139,76
349 KomnoT n3 cmecu cyxopyKToB 200 0,66 0,09 25 132,8 0.00 0.00 0,25 12 0.00 000 3996 3,46 1,7 011 0.00 0.00 0.00
MP  Xne6 nwWeHNYHbINA 30 243 0,3 14,64 81,02 0,03 0,09 0.00 0.00 0,09 279 12 195 42 033 096 18 735
MP  Xneb6 pxaHo NWeHNYHBbIA 30 24 1,02 12,66 66,6 0,05 024 012 0.00 0,24 735 195 474 141 117 0.00 9,27 4,35
WToro 3a Ob6ep, 726 25,7 27,1 106 748,4 0,23 0,46 15,02 442,4£ 0,33 546,17 155,47 288,2 84,79 4,01 183.4E 18,32 169,55

MToro 3a geHb 1231 4477 46,4 190 1335,7 0,58 1,02 16,12 514,55 0,84 016,5:574,74 709,9 177,52 7,2 239,02 30,42 245,41



CaHlNuH 2.3/2.4.3590-20

MpuMepHOEe MeHI0 1 NuueBas LEHHOCTb NPUroToBIAEeMbIX 61104
C6opHMK peuenTyp 6nt0a 2011 roga MorunbHbiii MM,

Ne

pe: Mpvem nuwy, HaumeHoBaHue 6n4a
1 2

3aBTpak

MNeyeHbe
190/AK- MTnua TyweHaa B TOMaTHOM coyce
302/17' Kawa rpeyHeBas paccbinyaras
376 Yait c caxapom
MNP Xneb6 nwWeHNYHbIN
WToro 3a 3aBTpak
Ob6ep,
62 Canat u3 Mopkosu (npunywy.) ¢
caxapom
Cyn kapTohenbHbIA ¢ NWEHOM 1
3eeHblo
270 Kotnetbl "MOCKOBCKME" C COyCOM
>02/30? MakapoHHble 13fennsa oTBapHbIe C
m/p
342 KoMNOT M3 cBeXUux A610K
MP Xne6 nNWeHWYHbIN
MNP Xneb6 pxaHO NWEHWNYHbIA
NToro 3a Oben
MToro 3a AeHb

101

[AeHb: 2 Ce30H: BeceHHe-neTHuiA
Hepena: 1 KaTteropusa: OB3 7-11 net
Muuiesble SHepre-
Macca sewectsa (1) THueckas ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BewecTsa (Mr)
nopuwm g WeHHOCTL  my B2 ¢ A D K Cca P Mg Fe I Se F
(kxan)
3 4 5 6 7 8 9 10 12 13 14 15 16 17 18 19 20
60 1,32 1,62 19,24 163,62 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 000 0.00 000 0.00 0.00 0.00 o0.00
100 6,53 6,15 13,2 100,76 0,05 0,09 1,77 30,71 0.00 139,15 24,51 106,26 15,12 0,96 37,7 7,95 152,22
150 501 6,09 24,56 110,75 0,22 0,12 0.00 14,36 0,07 226,52 16,86 187,07 124,43 4,2 37,27 3,63 14,57
200 326 125 8,23 106 0.00 001 000 03 0.00 2058 466 7,18 383 0,76 0.00 0.00 0.00
30 243 0,3 14,64 81,02 0,03 0,09 0.00 0.00 0,09 279 12 195 42 033 09 18 7,35
540 186 154 79,8 562,15 03 031 1,77 4537 0,16 414,16 58,03 320,01 147,56 6,25 75,93 13,38 174,14
60 0,76 0556 6,89 49,02 0,03 0,04 288 1152 0.00 1152 1561 31,68 21,89 041 2,88 0,06 31,68
200/1 4,17 6,29 171 111,63 0,06 0,04 592 161,13 0.00 315,83 15,03 44,12 18,13 0,65 3851 0,21 23,9
100 9,08 108 4,17 113,7 0,24 0,08 1,38 80,04 0,03 40,18 10,85 80,69 8,23 121 22,71 0,71 15,46
150 452 452 17,35 168,45 0,06 0,01 0.00 19 0,07 57,12 16,66 49,22 7,82 0,98 54,72 0,04 14,46
200 0,16 0,16 27,88 114,6 0,01 001 183 0,02 001 923 613 3,84 315 084 07 01 282
30 243 03 14,64 81,02 0,03 0,09 0.00 0.00 0,09 279 12 195 42 033 09 18 7,35
30 24 1,02 12,66 66,6 0,05 0,24 0,12 0.00 024 735 195 474 141 1,17 0.00 9,27 4735
771 23,5 23,7 1007 705,0 0,48 0,51 12,13 1412,1! 0,44 722,03 95,78 276,45 77,52 5,59 120,46 12,19 100,02
1311 421 391 1805 1267,2 0,78 0,82 139 #57,5 0,6 1136,1; 153,81 596,46 225,1 11,84 196,41 25,57 274,16



CaHlnuH 2.3/2.4.3590-20

MpYMepHOEe MeHI0 U NuueBasi LEHHOCTb NMPUrOTOB/IIEMbIX GO/,

Ne

pely Mpuem nuwm, HanmeHosaHve 6nwga
1 2

3aBTpak

47/AkT Canat 13 KBalleHOol KanycTbl
259 )Kapkoe 13 nTuubl
183/At0 Kucenb
MP Xne6 nWeHNYHbIA
NToro 3a 3aBTpak
Ob6en
37/AKT Canat CBeTochop
82 bopuy 13 cBexeli KanycTbl ¢
KapTodenem cmMeTaHoil 3eneHbio
?68/AK~ BUTOYKM 13 MsAca C COycOM
199 T[Mope 13 6060BbIX C M/pacTuT
348 Komnot u3 kyparu
MNP Xne6 nWeHNYHbIN
MNP  Xne6 pXaHo MLWEHUYHbI
MToro 3a O6ep
MToro 3a geHb

C6opHUK peuenTyp 6nt0a 2011 roga MorunbHbiid M,

AeHb: 3 Ce30H: BeceHHe-neTHuiA
Hepena: 1 KaTteropusa: OB3 7-11 net
Muwesble OHepre-
Macca BewecTsa (1) TMYeCKas ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BelecTsa (Mr)
nopumn gy UEHHOCTE g g ¢ A D K ca P Mg Fe I se F
(kxan)
3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14 15 16 17 18 19 20
60 0,95 3,06 45 47,14 0,01 0,01 1482 0.00 0.00 98,63 2502 18,15 851 0,34 0,16 0,03 1,64
200 10,2 13,3 30,9 301,48 0,16 0,15 13,83 29,95 0.00 708,63 34,42 161,7 39,94 195 60,65 7,51 172,17
200 4,75 2,59 18,56 118,62 0.00 0.00 1289 6 84 000 362 000 022 101 0.00 000 48
40 324 04 19,52 118,49 0,04 0,12 0.00 0.00 012 37,2 16 26 56 044 128 24 9,8
500 192 194 735 585,73 0,21 0,28 41,54 3595 8,52 844,46 111,64 205,85 54,27 2,83 62,09 9,94 18841
60 1,18 3,14 6 56,52 0,04 0,03 7,5 21594 0.00 1239 1581 331 14,27 0,49 36,69 0,09 12,73
200/5/1 2,86 7,7 12,24 131,34 0,03 0,04 7,65 164,26 0.00 227,0e 49,72 38,57 17,96 0,82 39,33 1,73 17,38
100 9,66 5,58 101 143,88 0,24 0,08 1,38 80,04 0,03 40,18 10,85 80,69 8,23 121 2271 0,71 15,46
150 6,29 5,94 2841 173,56 0,42 0,09 0.00 0,87 0.00 527,25 78,48 209,26 68,01 4,34 56,07 8,39 19,21
200 0,78 0,05 27,63 114,8 0,01 0,03 055 69,96 0.00 28502 28,58 25,42 18,29 0,62 0.00 0.00 0.00
30 243 03 14,64 81,02 0,03 0,09 0.00 0.00 0,09 279 12 195 42 033 09 18 7,35
30 24 102 12,66 66,6 0,05 0,24 0,12 0.00 0,24 735 195 474 141 1,17 0.00 9,27 4,35
776 25,6 23,7 112 767,72 0,82 0,6 17,2 531,07 0,36 1304,8214,94|453,94 145,06 8,98 155,76 21,99 76,48
1276 44,8 43,1 185 1353,45 1,03 0,88 58,74 567,02 8,88 2149,2* 326,56 659,7S 199,33 11,81 217,85 31,93 264,89



CaHlNuH 2.3/2.4.3590-20

NMpuMepHOe MEHIO 1 NUWEeBasi LEHHOCTb NPUTroTOBASEMbIX G0,

Ne

peul Mpuem nuwu, HaumeHoBaHue 6a4a
1 2

3aBTpak

MNP Wkpa kabaykosas..
295/Ak- EXVKN 13 Msca C COyCOM.
202/30! MakapOoHHble U3genns oTBapHble €
m/p
388 HanuTok 13 ni1oA0B LWUMNOBHUKA
MP Xne6 nweHnYHbIl
MToro 3a 3aBTpak
Ob6ep,
338 dA6noko
116/AK" TomaTHbIli cyn Xap4o ¢ Kypuuen un
3e/1eHblo
KHenn kypuHbie ¢ coycom
312 TMope kapTogenbHoe ¢ M/cnnMBoY
389 CoOK (PpyKTOBbI B aCCOPTUMEHTE
MNP Xneb6 NWeHNYHbINA
MP  Xneb6 pxaHo NWeHNYHbIA
NToro 3a O6ep,
NToro 3a geHb

233

C6opHUMK peuenTtyp 6nt0g 2011 roga MornnbHbIi M.

Ce30H: BeceHHe-neTHuit

JAeHb: 4
Hepensa: 1 KaTteropusa: OB3 7-11 net
OHepre-
Mnwesele Hepr ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BelecTa (Mr)
Macca BewlecTsa (r) Tuyeckas
nopuam gy HEHHOCTE g gy ¢ A D K ca P Mg Fe | Se F
(kxan)

3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14 15 16 17 18 19 20
60 164 71 873 80,28 0,01 0.00 42 0.00 0.00 000 246 222 9 0,42 0.00 0.00 0.00
100 99 7,15 151 169,4 0,09 0,07 167 16,02 0,02 86,24 22,2 66,33 13,29 0,93 36,87 4,64 82,46
150 452 4,52 17,35 168,45 0,06 001 000 19 0,07 57,12 16,66 49,22 7,82 0,98 54,72 0,04 14,46
200 0,68 0,28 20,76 88,2 0,01 0,03 130 868 000 46 124 34 32 0,32 0.00 0.00 o0.00
30 2,43 03 14,64 81,02 0,03 0,09 000 0.00 0,09 279 12 195 42 033 09 18 7,35
540 192 19,4 76,6 587,35 0,12 0,13 1354 105,84 0,16 89,62 88,58 180,56 37,41 3,08 55,68 1,84 21,81
100 04 488 98 47 0,02 0,02 4 3 0.00 230,74 14,08 9,57 7,83 191 1,76 0,26 7,04

15/200/1 5,47 8,69 16,24 202,94 0,09 0,03 0,78 0,02 0.00 29,84 854 5599 9,32 0,57 46,55 0,04 13,01
100 10,81 6,18 9,67 157,62 0,06 0,09 0,49 27,67 10,14 262,16 70,64 166.2E 34,79 0,59 118,72 9,68 386,67
150 3,06 6,09 19,53 158,25 0,12 0,11 10,38 18,78 0,07 633,24 40,96 84,62 28,69 1,07 60,23 0,75 37,94
200 0,35 0,08 29,85 35,26 0,02 0.00 4 0.00 0.00 0.00 14 14 8 0,6 0.00 0.00 0.00
30 2,43 03 14,64 81,02 0,03 0,09 000 0.00 0,09 279 12 195 42 033 09 18 7,35
30 24 102 12,66 66,6 0,05 0,24 0,12 000 0,24 735 195 474 141 1,17 0.00 9,27 435
826 249 272 112 748,69 0,39 0,58 19,77 49,47 10,54 1257,4 179,72 397,36 106,92 6,24 228,22 21,8 456,36
1366 44,1 46,6 189 1336,04 0,51 0,71 155,17 155,31 10,7 347,0: 268,3 577,92 144,34 9,32 283,9 23,64 478,17



MpuMepHOEe MeHI U NuueBas LEHHOCTb NPUroToBasieMblX 61104
C6opHUK peuenTtyp 6nt0a 2011 roga MorunbHblin M.

No

pely Mprem nuwm, HanmeHoBaHue 6nwaa
1 2

3aBTpak

75 Wkpa mopkoBHas
'90/AIC TMTuua TyweHasa B TOMaTHOM coyce
304 Puc oTBapHOW C M/C/IMBOYHbLIM
376 Yaii c caxapom
MP  Xne6 nweHNYHbIA
MToro 3a 3aBTpak
Ob6eg
54  Canart u3 cBek/ibl ¢ s610KamMu
103 Cyn kapTodesnbHblii C BEpMULLENbI0
N 3e/eHblo
'68/75! WHuUenb M3 mAca ¢ Coycom
302/17' Kawa rpeyHeBas paccbinyatas
349 KomnoT u3 cmecu cyxopykToB
MP Xne6 nweHNYHbIA
MP  Xneb6 pXaHOo NLWeEeHNYHbIN
NToro 3a O6ep,
NToro 3a geHb

CanlunH 2.3/2.4.3590-20

Ce30H: BeceHHe-neTHuin

AeHb: 5
Hepensa: 1
Muuiessie Sepre- ButamuHbl (Mr)
Macca BewecTea (r) Tu4yeckas
nopumu E " y LLeHHOCTb BL B2 c A D
(kxan)
3 4 5 7 8 9 10 n 12
60 1,01 4,56 6,03 69,2 0,04 0,03 5,37 900,12 0.00
100 6,53 6,15 132 100,76 0,05 0,09 1,77 30,71 0.00
150 5563 4,32 336 202,96 0,03 0,02 0.00 135 0,07
200 3,26 1,25 8,23 106 0.00 0,01 0.00 03 0.00
30 243 03 14,64 81,02 0,03 0,09 0.00 0.00 0,09
540 18,8 16,6 75,6 559,94 0,15 0,24 7,14 944,63 0,16
60 1,3 3,7 6,72 62,34 001 0,02 224 05 0.00
200/1 6,75 7,45 15,03 168,29 0,08 0,04 592 161,1: 0.00
100 6,94 8,59 10,73 121,38 0,24 0,08 1,34 80,04 0,03
150 501 6,09 24,56 110,75 0,22 0,12 0.00 14,36 0,07
200 0,66 0,09 25 132,8 0.00 0.00 0,25 12 0.00
30 243 0,3 14,64 81,02 0,03 0,09 0.00 0.00 0,09
30 24 1,02 12,66 66,6 0,05 0,24 0,12 0.00 0,24
771 25,49 27,2 109 743,18 0,63 0,59 9,87 268,03 0,43
1311 443 43,8 185 1303,12 0,78 0,83 17,01 212,6( 0,59

MuHepanbHble BelwecTsa (Mr)

K Ca P Mg
13 14 15 16

105,33 19,47 34,86 21,57
139,15 24,51 106,26 15,12
46,18 9,72 72,75 23,78
20,58 4,66 7,18 3,83
27,9 12 195 4,2
339,14 70,36 240,55 68,5

132,77 44,02 18,14 9,4
313,41 19,58 47,82 18,29

38,73 10,58 80,19 8,11
226,52 16,86 187,07 124,43
0.00 39,96 346 17
27,9 12 195 4,2
735 195 474 141
812,83 162,5 403,5£ 180,23
151,9' 232,86 644,13 248,73

Fe
17

0,55
0,96
0,52
0,76
0,33
3,12

0,84
0,77

1,2
4,2
0,11
0,33
1,17
8,62
11,74

KaTteropusa: OB3 7-11 nert

|
18

37,73
37,7
53,46
0.00
0,96
129,85

73,19
73,67

22,68
37,27
0.00
0,96
0.00
207,77
337,62

Se F
19 20

0,09 27,61
7,95 152,22
0,04 23,88
0.00 0.00
18 7,35
9,88 211,06

0,29 8,27
0,21 22,58

0,7 15,19
3,63 14,57
0.00 0.00

1,8 735

9,27 4,35

15,9 72,31
25,78 283,37



CaHlMnuH 2.3/2.4.3590-20

MpumMepHOEe MeHIo U NuueBas LEHHOCTb NPUIroToBASEMbIX 61104,
Co6opHuk peuenTtyp 61104 2011 roga MorunabHbIn M.

Ce30H: BeceHHe-neTHUA
Kateropusa: OB3 7-11 nert

[AeHb: 6
Hepensa: 2
Muliestle SHepre- ButamuHbl (Mr)
Ne n 6 Macca BewecTsa (r) Tuyeckas
pel puemMm nuwu, HammeHoBaHue 6nwaa nopLH LLEHHOCTb
[5) X Yy Bl B2 C A D K Ca
(kxan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 12 13 14
3aBTpak
2  byTepbpog c noBMAanOM 60 2,15 6,24 554 110,12 01 0.00 0,7 0,3
173 Kala mosioyHasa repkynecosas c 200/5 7,84 841 45,64 282,54 0,17 0,16 052 26,7 0,07
Macsiom CnBoY
376 Yalii c caxapom 200 3,26 1,25 8,23 106 0.00 0,01 0.00 0,3 0.00 20,58 4,66
MNP  Xne6 nuweHnYHbI 35 3,2 1,36 15,9 88,64 0,12 0.00 0,06 0.00 0.00 81
WToro 3a 3aBTpak 500 16,45 17,26 75,31 587,3 0,39 0,17 128 27,3 0,07
O6en
MP  Wkpa kabaukoBas 60 164 71 8,73 80,28 0,01 0.00 4.2 0.00 0.00 0.00 24,6
102 Cyn kapTodenbHblli ¢ 6060BbIMU 200/1 6,15 7,29 16,8 126,74 0,14 0,05 4,32 160,96 0.00
(ropoxom) u 3eneHbto
190/AK" MTULa TyweHas B TOMaTHOM coyce 100 6,53 6,15 13,2 100,76 0,05 0,09 1,77 30,71 0.00
?02/30* MakapoHHble n3genns oTBapHble C 150 452 452 17,35 168,45 0,06 0,01 0.00 19 0,07
M/
342 KOF:VIHOT 13 CBEXUX s16/710K 200 0,16 0,16 27,88 114,6 001 001 183 0,02 0,01 92,3 6,13
MP Xne6 nweHNYHbIN 30 2,43 03 14,64 81,02 0,03 0,09 0.00 0.00 0,09 27,9 12
MP  Xneb pxaHo NLEHNYHBbINA 30 24 1,02 12,66 66,6 0,05 0,24 012 0.00 024 735
MToro 3a Obep 771 23,8 26,5 111 738,45 0,35 0,49 12,24 210,69 0,41
WToro 3a geHb 1271 40,3 43,8 186 1325,75 0,74 0,66 13,52 237,99 0,48

MwuHepanbHble BelecTa (Mr)

P Mg Fe | Se F
15 16 17 18 19 20

0.00 22,86 64,36 22,98 1,5
243,02 130,15 205,82 61,75 1,52 45,44 12,99 35,15

7,18 3,83 0,76 0.00 0.00 0.00
261 99 1,08

263,6 238,67 303,46 98,46 4,86 45,44 1299 35,15

22,2 9 0,42 0.00 0.00 0.00

335,06 32,49 76,6 279 1,44 7351 201 21,52

139,15 24,51 106,26 15,12 0,96 37,7 7,95 152,22
57,12 16,66 49,22 7,82 0,98 54,72 0,04 14,46

384 3,15 084 0,7 01 282
195 42 033 09 18 7,35

195 474 141 1,17 0.00 9,27 435

725,02 135,89 325,02 81,29 6,14 167,59 21,17 202,72
988,62 374,56 628,48 179,7E 11 213,02 34,16 237,87



MpumMepHOe MeHIo 1 NuuieBas LEHHOCTb NPUroToBAsSeMbIX 611074
C6opHuMK peuenTyp 61104 2011 roga MorunbHbiin M.

Ne

pell Mpuem nuwy, HanMeHoBaHue 6a04a
1 2

3aBTpak

37/AK1 Canat CeeTtodchop
270 Kotnetbl "MOCKOBCKME" C COYCOM
304 Pwvc oTBapHoOli ¢ M/CNUBOYHbBIM
349 KomnoT n3 cMecu cyxodpyKToB
MP Xneb6 nNWeHNYHbIN

WToro 3a 3aBTpak
Obep
75 Wkpa cBekonbHas
113 Cyn-nanwa gomMalluHsasa ¢

LbINIEHKOM,3€/1eHbI0

168/A1C BUTOYKM U3 MsACa C COYCOM
139 KanycTa TyweHas
389 CoK (hpyKTOBbI/i B aCCOPTUMEHTE
MNP Xne6 nWeHNYHbIN
MNP Xneb pxaHo NLWeHNYHbI’

MToro 3a Obeg

MToro 3a geHb

AeHb: 7
Hepensa: 2
Muwesble
Macca BewecTsa (r)
nopumm 5 " y
3 4 5 6
60 1,18 3,14 6
100 9,08 10,8 4,17
150 553 4,32 336
200 0,66 0,09 25
30 2,43 03 14,64
540 189 18,7 834
60 142 0,76 10,7
10/200/1 5,63 851 17,03
100 9,66 558 101
150 6,35 11,3 23,67
200 0,35 0,08 29,85
30 243 03 14,64
30 24 1,02 12,66
781 28,2 27,6 119
1321 47,1 46,2 202

OHepre-
Tuyeckas
LleHHOCTb

(kxan)
7

56,52
113,7
202,96
132,8
81,02
587

91,43
2129

143,88
184,91
35,26
81,02
66,6
816
1403

Bl
8

0,04
0,24
0,03
0.00
0,03
0,34

0,02
0,05

0,24
0,05
0,02
0,03
0,05
0,46
0,8

ButamuHbl (Mr)

B2
9

0,03
0,08
0,02
0.00
0,09
0,22

0,02
0.00

0,08
0,06
0.00
0,09
0,24
0,49
0,71

C
10

75
1,38
0.00
0,25
0.00
9,13

4,95
1

1,38
32,83
4
0.00
0,12
44,28
53,41

A
n

215,94
80,04
13,5
12
0.00
321,49

0,67
0,14

80,04
78,15
0.00
0.00
0.00
159
480,4£

D
12

0.00
0,03
0,07
0.00
0,09
0,19

0.00

0,03
0.00
0.00
0,09
0,24
0,36
0,55

MuHepanbHble BelecTsa (Mr)

K Ca
13 14

123,9 15,81
40,18 10,85
46,18 9,72
0.00 39,96
27,9 12
238,16 88,34

124,77 43,66
0.00 13,16

40,18 10,85
443,67 82,4
0.00 14
27,9 12
73,5 195
710,02 195,57
948,1 £283,91

CanlnH 2.3/2.4.3590-20

Ce30H: BeceHHe-neTHUM

Kateropusa: OB3 7-11 nert

=]
15

33,1
80,69
72,75

3,46

19,5
209,5

26,56
53,46

80,69
56,19
14
19,5
47,4
297,8
507,3

Mg
16

14,27
8,23
23,78
1,7
4,2
52,18

13,05
7,95

8,23
28,35
8
4,2
14,1
83,88
136,06

Fe
17

0,49
1,21
0,52
0,11
0,33
2,66

0,77
0,64

1,21
1,12
0,6

0,33
1,17
5,84
8,5

|
18

36,69
22,71
53,46
0.00
0,96
113,82

31

22,71
75,28
0.00
0,96
0.00
102,05
215,87

Se
19

0,09
0,71
0,04
0.00
1,8
2,64

0,33

0,71
15,16
0.00
18
9,27
27,27
29,91

E
20

12,73
15,46
23,88
0.00
7,35
59,42

10,9

15,46
4,43
0.00
7,35
4,35

42,49

101,91



CaHlNnuH 2.3/2.4.3590-20

MpnmepHoOe MeHIo U NuuleBas LEeHHOCTb NPUroToBAAEMbIX 6non

No
Mpvem nuwun, HaumeHoBaHne 6naa
peu,
1 2
3aBTpak

MNP  Wkpa kabaykosas
;90/AKO MTUua TyweHas B TOMaTHOM coyce
3[2/30! MakapOHHble M3Aennsa oTBapHbie C
m/p
376 Yali c caxapom
NP Xne6 nwWeHUYHbIN
MToro 3a 3aBTpak
Ob6ep
75 Wkpa mopkoBHas
388/62! Yxa pblbatkas
278 TedTenu TyleHble B coyce
312 TMope kapTodenbHoe ¢ M/CMBOY
388 HanuTok 13 nNoAo0B LWMMNOBHUKA
MNP Xne6 nNWeHNYHbINA
MNP Xneb6 pxaHo NLWeHNYHbINA
NToro 3a O6ep,
NT1oro 3a feHb

Co6opHuUK peuenTyp 61104 2011 roga MorunbHbIin M.

Ce30H: BeceHHe-neTHuii

feHb: 8
Hepensa: 2 KaTteropusa: OB3 7-11 nert
Muuwessie SHepre- ButamuHbl (Mr) MwuHepanbHble BewecTBa (Mr)
Macca BewecTsa (r) Tuyeckas
nopwm g WEHHOCTL B B> ¢ A D K Cca P Mg Fe | se F
(kkan)

3 4 5 6 7 8 9 10 12 13 14 15 16 17 18 19 20
60 164 71 8,73 80,28 0,01 000 42 0.00 0.00 0.00 246 222 9 0,42 0.00 0.00 0.00
100 6,53 6,15 1372 100,76 0,05 0,09 1,77 30,71 0.00 139,15 24,51 106,26 15,12 096 37,7 7,95 152,22
150 452 452 17,35 168,45 0,06 0,01 0.00 19 0,07 57,12 16,66 49,22 7,82 0,98 54,72 0,04 14,46
200 326 125 8,23 106 0.00 001 000 03 0.00 2058 466 7,18 383 0,76 0.00 0.00 0.00
40 324 04 19,52 118,49 0,04 0,12 0.00 0.00 0,12 37,2 16 26 56 044 128 24 9,8
550 192 19,4 67,0 574,0 0,16 0,23 597 50,01 0,19 254,05 86,43 210,80 41,37 3,56 93,7 10,39 176,48
60 1,01 4,56 6,03 69,2 0,04 0,03 5,37 900,12 0.00 105,33 19,47 34,86 21,57 0,55 37,73 0,09 27,61

15/200/1 4,28 7,53 10,92 163,12 0,08 0,06 5,75 4,42 0.00 354,03 16,98 70,16 19,04 0,69 46,23 7,4 88,52
100 966 7,28 171 144,56 0,17 0,07 188 0,04 0,02 43,79 17 78,76 7,69 098 36,66 065 14,31
150 3,06 6,09 19,53 158,25 0,12 0,11 10,38 18,78 0,07 633,24 40,96 84,62 28,69 1,07 60,23 0,75 37,94
200 0,68 0,28 20,76 88,2 001 003 130 868 000 46 124 34 32 032 0.00 0.00 0.00
30 243 03 14,64 81,02 0,03 0,09 0.00 0.00 0,09 27,9 12 195 42 1033 09 18 7,35
30 2,4 1,02 12,66 66,6 0,05 0,24 012 0.00 024 735 195 47,4 141 1,17 0.00 9,27 4,35
786 23,5 27,06 101,64 770,95 0,5 0,63 153,51010,1$ 0,42 242,3!138,31 338,7 98,49 511 181,81 19,96 180,08
1336 42,7 47,08 160,02 134493 0,66 0,86 159,47 050,1 0,61 496,4- 224,74 549,56 139.8n 8,67 275,51 30,35 356,56



MpuMepHoe MeHIO 1 NUWEeBast LEHHOCTb NPUTroTOBASIEMbIX 6110,

No

pe Mpuem nuwm, HauMmeHoBaHue 6aoga
u.

1 2
3aBTpak
MNeyeHbe
175 Kawa BsA3Kas MosiouHas u3 puca u
nweHa
183/A10 Kncensb
MP Xne6 nwWeHWYHbIR
MToro 3a 3aBTpak
Ob6epn
35 Canart kapTodesnbHblii
88 LK n3 cB.KanycTbl ¢ kapTodenem,
CMeTaHOol 1 3eneHblo
'97/75' ®pukagenbkn n3 NTULbI C TOMATHbIM
COYCOM.
199 [Miope u3 6060BbIX C M/pacTut
348 Komnot u3 kyparu
MNP Xne6 nweHnYHbI’
MNP Xneb6 pxaHo MWEHNYHbIN
NToro 3a O6ep
MToro 3a aeHb

C6opHuK peuenTyp 61104 2011 roga MormnnabHbIn M.,

CaHlMnuH 2.3/2.4.3590-20

Ce30H: BeceHHe-neTHui

[AeHb: 9
Hepensa: 2
MNuwesble

Macca BelecTsa (r)
nopuum E "

3 4 5 6

60 1,32 1,62 19,24
200/5 792 113 31

200 4,75 2,59 18,56

35 2,43 03 14,64

500 16,4 158 834

60 1,82 5,37 13,71
200/5/1 511 475 7,9

100 7,18 9,48 124

150 6,29 594 2841

200 0,78 0,05 27,63

30 243 03 14,64

30 24 102 12,66
776 26 26,9 117
1276 42,4 428 201

OHepre-
Tnyeckas
LeHHOCTb

(kxan)
7

163,62
223,74

118,62
81,02
587

75,82
1331

177,4

173,56
114,8
81,02
66,6
822,3
1409,3

Bl
8

0.00
0,1

0.00
0,03
0,13

0,08
0,04

0,09

0,42
0,01
0,03
0,05
0,72
0,85

ButamuHbl (Mmr)

B2
9

0.00
0,13

0.00
0,09
0,22

0,05
0,04

0.00

0,09
0,03
0,09
0,24
0,54
0,76

C A
10 1

0.00 0.00
0,52 27,04

1289 6
0.00 0.00
13,41 33,04

74 151
11,15 164,45

251 0,18

0.00 0,87
0,55 69,96
0.00 0.00
0,12 0.00
21,73 236,97
35,14 270,01

D
12

0.00
0,07

8,4
0,09
8,56

0.00
0.00

0.00
0.00
0,09
0,24
0,33
8,89

MuHepanbHble BelecTsa (Mr)

K Ca P Mg
13 14 15 16

0.00 0.00 0.00 0.00
167,39 115,51 137,04 32,18

0.00 36,2 0.00 0,22
27,9 12 195 4,2
195,29 163,71 156,54 36,6

420,7 12,03 51,05 18,88
248,08 34,77 37,23 16,69

0.00 25,67 68,71 15,47

527,26 78,48 209,26 68,01
285,02 28,58 25,42 18,29
27,9 12 195 42
735 195 474 141
582,41 211,02 458,57 155,64
777,7- 374,74 615,11 192,24

Fe
17

0.00
0,71

0,1
0,33
1,14

0,77
0,62

0,59

4,34
0,62
0,33
1,17
8,44
9,58

Kateropusa: OB3 7-11 net

|
18

0.00
44,04

0.00
0,96
45

4,14
59,46

56,07
0.00
0,96
0.00

120,62
165,62

Se
19

0.00
2,26

0.00
1,8
4,06

0,28
3,66

8,39
0.00
1,8
9,27
23,4
27,46

E
20

0.00
28,56

4,8
7,35
40,71

26,81
13,93

19,21
0.00
7,35
4,35
71,65
112,36



CaHlunH 2.3/2.4.3590-20

MpuMepHOEe MeHKO U NuuieBasl LEHHOCTb NPUTroToBASEMbIX 61104
C6opHuK peuenTyp 61t0a 2011 roga MorunbHbIA M.IT.

JAeHb: 10 Ce30H: BeceHHe-neTHui
Hepensa: 2 KaTteropusa: OB3 7-11 net
No Macca B;T:‘Li::e(r) Ti::g::m ButamuHbl (Mr) MwuHepasnbHble BelecTsa (Mr)
petl, Mpuem nuwy, HaumeHoBaHne 6naa — LLEeHHOCTb
B X Bl B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F
(kkan)

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14 15 16 17 18 19 20

3aBTpak

338 d6noko 100 04 488 98 a7 0,02 0,02 4 3 0.00 230,74 14,08 9,57 7,83 191 1,76 0,26 7,04

268 KoTneTtbl U3 MsAca C COycoMm 100 4,83 6,84 16,73 125,61 0,24 0,08 1,38 80,04 0,03 40,18 10,85 80,69 8,23 1,21 22,71 0,71 1546
302/17' Kawa rpeuHeBasi paccbinyarasi 150 501 6,09 24,56 110,75 0,22 0,12 0.00 14,36 0,07 226,52 16,86 187,07 124,43 4,2 37,27 3,63 14,57

376 Yain c caxapom 200 3,26 1,25 8,23 106 0.00 001 0.00 03 0.00 2058 466 7,18 383 0,76 0.00 0.00 0.00

MNP Xne6 nweHNYHbINA 30 243 0,3 14,64 81,02 0,03 0,09 0.00 0.00 0,09 27,9 12 195 42 033 096 18 7,35
WToro 3a 3aBTpak 580 15,93 19,36 73,96 470,38 051 0,32 5,38 97,7 0,19 54592 58,45 304,01 148,52 841 62,7 6,4 44,42

Ob6epn
A7/AKT CanaTt n3 KBaleHOI kanycThbl 60 0,95 3,06 4,5 47,14 001 0,01 14,82 0.00 0.00 98,63 2502 18,15 851 0,34 0,16 0,03 1,64

101 Cyn kapTodenbHbliA ¢ Kpynow n 200/1 6,84 59 12,78 75,96 0,06 0,05 592 161,13 0.00 316,66 151 45,43 1856 0,65 38,52 0,21 24,34

3e/1eHblo

259 )Kapkoe 13 nTuubl 200 10,2 13,3 30,9 301,48 0,16 0,15 13,83 29,95 0.00 708,63 34,42 161,7 39,94 1,95 60,65 7,51 172,17

349 KomnoT u3 cmecun cyxopyKkToB 200 0,66 0,09 25 132,8 0.00 0.00 0,25 12 0.00 000 399 346 1,7 011 0.00 0.00 0.00

MP  Xne6 nweHWYHbINA 30 243 0,3 14,64 81,02 0,03 0,09 0.00 0.00 0,09 27,9 12 195 42 033 09 18 7,35

MP  Xneb6 pxaHO NWeEHNYHbIIA 30 24 1,02 12,66 66,6 0,05 0,24 0,12 0.00 0,24 735 195 474 141 117 0.00 9,27 4,35
NToro 3a O6ep 721 23,5 23,7 101 705 0,31 0,54 34,94 203,06 0,33 225,3; 146 295,64 87,01 4,55 100,2£ 18,82 209,85

NToro 3a feHb 1301 39,4 431 174 1175,38 0,82 0,86 40,32 300,78 0,52 771,2.204,45599,6£ 235,53 12,96 162.9S 25,22 254,27



