YTBepxialo:

OnpekTop

CornacoBaHo:

OvpekTtop FBOY COIlI
pobbeB

2026 1

OCHOBHOE AecATUAHEBHOE MEHIO
paLmoHa NUTaHna ansa yyalumxcs
neten OB3 5-11 knacc
06LLIe0bpa3oBaTeNbHbIX yUpeXxaeHUn
CamapcKoun 06/1acTu
Ue/THOBEPLLMHCKOIO paiioHa



CaHluH 2.:?72.4.3590-20

I'IpmmepHoe MEHK 1N nnuieBasd UEHHOCTb NMPUTroToBIAEeMbIX 6I1PO,D,
C60pHMK peuenTyp 6104 2011 roga MorunbHblii M.M.

JdeHb: 1 Ce30H: OceHHe-3UMHWi
Hepens: 1 KaTteropmsa:OB3 getn 12 net v crapLue
No ; Macca Bglu:]iii:e(r) Ta::z::ﬂ ButamuHbl (Mr) MwuHepanbHble BelecTsa (Mr)
peLl pvem nuyn, HamMmeHoBaHwe 6ga nopuMM MEHHOCTL
5 X (k@) Bl B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 n 12 13 14 15 i 16 17 18 19
3aBTpak
3 ByTtepbpos C cbipom 60 365 6,22 9,69 101,12 01 0,17 006 31,2 031 51,81 170,88 113 11,69 051 1,28 4,95
173 Kawa Bsi3kas MO/I0YHasA MeHHas ¢ 250/5 10,29 10,53 48,96 359,79 0,18 0,24 052 276 0,08 210,06121,83 181,61 48,48 132 451 2,99
Mac/ioM C/IMBOYHbIM
382 Kakao ¢ MO/IOKOM 200 408 46 136 85,36 0,03 0,13 052 13,27 0.00 171,28 110,5 101,09 26,97 0,92 7,92 1,76
MP  Xne6 nWeHNYHbINA 40 324 04 1952 118,49 0,04 012 0.00 000 0412 372 16 26 56 j 044 128 24
MToro 3a 3aBTpak 555 21,26 21,75 91,77 664,76 0,35 056 11 17207 051 470,35419,27 421,7 92,74 3,19 5558 121
Ob6ep
MP Vkpa kabaukoBas 100 2,73 6,72 16,64 133,8 0.00 0.00 23 27 0.00 274 17 29 14 0,7 0.00 04
99 Cyn u3 oBOLUel ¢ NTUUeR, cmeTaHoli n 250/5/1 1,46 5,84 13,16 153,73 0,06 0,04 7,68 168,82 0.00 263,78 28,13 41,45 16,77 0,66 73,61 1,59
3e/1eHbIo
265 [noB ¢ Mscom 250 21,03 18,03 43,15 384,05 051 0,16 4,08 320,13 0.00 132,57 27,64 282,9S 43,46 2,88 145,03 0,06
349 KommoT n3 cMecy CyxopyKToB 200 0,66 0,09 25,01 132,8 0.00 0.00 0,25 12 0.00 000 399 346 17 011 0.00 0.00
MP Xne6 nweHnYHbIN 30 243 03 14,64 81,02 0,03 0,09 000 0.00 009 279 12 195 42 033 09 18
MP Xneb pxaHo MLWEeHUYHbI 30 24 102 12,66 66,6 0,05 024 012 000 024 735 195 474 141 117 000 927
WNtoro 3a O6epn 866 30,71 32 12526 952 0,65 0,53 14,43 527,95 0,33 771,75 144,23 423,8 94,23 5,85 219,6 13,12

MToro 3a AeHb 1421 51,97 53,75 217,03 1616,76 1 1,09 15,53 600,02 0,84 1242,1 563,5 8455 186,97 9,04 275,18 25,22

9,8
30,04

26,22
9,8
75,86

0.00
18,09

64,38
0.00
7,35
4,35

94,17

170,03



MpmepHoe MeHK N NuLleBas LEHHOCTb NPUIroTOB/SAEMbIX B/1t0[,
Cb6opHuK peuentyp 604 2011 roga MornnbHbii M.IT.

Ne

peu Mpvem nuwm, HaumeHoBaHue 6o4a
1 2

3aBTpak

MeyeHbe
270 Kotnetbl "MOCKOBCKME" C COyCOM
303/Ak- Kalla rpeyHeBas ¢ Macriom Cri.
376 Yaii c caxapom
MNP Xne6 nweHUYHbIN
Vtoro 3a 3aBTpak
Obep
30 Caviar u3 peguca
101 Cyn kapTodenbHbIli C NWEHOM 1
3€e/1eHbI0
260 TynAw mscHoi
202/305 MakapOoHHble 1n3fenns oTBapHble ¢
m/p
342 KommnoT u3 cBexux s650K
MNP Xne6 MLWeEeHNYHbINA
MNP Xneb6 pXaHo MLUIEHWNYHbIN
WTtoro 3a O6ep
WToro 3a geHb

CaHlnuH 2.3/2.4.3590-20

Ce30H: OceHHe-3MMHWI

[eHb: 2
Hepena: 1
] -
Muwesbie Hepre ButamuHbl (Mr)
Macca Belyecrtsa (r) TUyeckas
nopuvu 5 K UeHHoCTb o B2 c A
(Kkau)
3 4 5 6 7 8 9 10 n
60 1,32 162 1924 163,62 0.00 0.00 0.00 0.00
100 6,98 98 417 113,7 0,24 0,08 1,38 80,04
180 8,26 7,31 40,19 203,25 0,14 0,08 0.00 16,74
200 326 125 8,23 106 0.00 001 0.00 03
30 243 03 14,64 81,02 0,03 0,09 0.00 0.00
570 22,25 20,28 86,47 667,59 041 0,26 1,38 97,08
100 08 469 248 49,66 001 0,02 169 0,16
250/1 357 489 1211 113,28 0,06 0,04 592 161,13
100 11,95 12,09 22,49 188,7 034 01 184 0,06
180 6,62 542 31,74 202,14 0,06 001 000 19
200 0,16 0,16 27,88 1146 001 001 1,83 0,02
30 243 03 14,64 81,02 0,03 0,09 0.00 0.00
30 24 102 12,66 66,6 0,05 0,24 0,12 0.00
891 27,93 28,57 124 816 056 051 26,61 180,37
1461 50,18 48,85 210,47 148359 0,97 0,77 27,99 277,45

KaTteropusa:OB3 getv 12 ner u ctaplie

MuHepanbHble BellecTBa (Mr)

D K Ca P Mg
12 13 14 15 16

0.00 0.00 0.00 0.00 0.00
0,03 40,18 10,85 80,69 8,23
0,08 143571 15,66 119,54 78,68
0.00 20,58 4,66]j 7,18 3,83
0,09 279 12 195 4.2
0,2 232,23 43,17 226,91 94,94

1479 30,62 276 898:

0.00 315,83 15,03 44,12 18,13

0.00 38,75 811 140,29 5,26
0,07 57,12 16,66 49,22 7,82

001 923 6,13 3,84 315
009 279 12 195 42
024 735 195 47,4 141
041 753,3 108,05331,97 61,64
0,61 985,53 151,22 558,88 156,58

Fe
17

0.00
121
2,68
0,76
0,33
4,98

0,66
0,65

16
0,98

0,84
0,33
1,17
6,23
11,21

|
18

0.00
22,711
71,71

0.00

0,96
95,38

38,51

37,25
54,72

0,7
0,96
0.00

Se
19

0.00
0,71
2,31
0.00
rig
4,82

0,21

0,15
0,04

01
18
9,27

132,14 11,57
227,52 16,39

E
20

0.00

15,46
9,26

0.00

7,35
32,07

23,9

20,43
14,46

2,82

7,35

4,35
73,31
105,38



CaHlMvH 2.3/2.4.3591-20

MpuMepHOE MeHIo U NUueBas LEHHOCTb NPUroToBASEMbIX 61H0A4,
C6opHUK peuenTtyp 6104 2011 roga MorunbHbIA M.I.

Ce30H: OceHHe-3UMHUIA
KateropnatOB3 getn 12 net v ctapLie

JeHb: 3
Hepena: 1
Muwesble OHepre-
Ne Mpuem nuLy, HavmeHoBaHue 6oda Macca Bellectsa (1) nieckan
pew, nopuyn LileHHOCTb
5) X
(kkau)
1 2 3 4 5 6 7
3aBTpak
45 Canart 13 6enokaqaHHoN kanycTbl C 100 157 725 431 84,96
3€e/1eHbI0 1 Mac/iOM pacTUTesIbHbIM
259 )Kapkoe no-gomatlHemy 250 12,58 12,76 36,6 357,93
883 Kucenb 200 475 259 1856 118,62
MNP Xne6 nweHNYHbI 40 324 04 1952 118,49
MToro 3a 3aBTpak 590 22,14 23 78,99 680
O6ep
62 Canart u3 Mopkosu (npunyuy.) ¢ 100 1,25 4,18 13,29 98,1
caxapom
82 bopLy 13 cBexel KanycTtbl ¢ 250/5/1 4,59 10,22 11,25 196,85
KapTothenem cmeTaHoi 3eneHbio
>68/AK” BUTOUKM U3 Msica C COYCOM 100 9,66 6,33 101 143,88
198 [Miope 13 60608BbIX C M/pacT 180 101 6,49 334 122,76
348 KomnoT u3 Kyparu 200 0,78 0,05 27,63 114,8
MNP Xne6 nweHNYHbIl 30 243 03 14,64 81,02
MNP Xne6 pXaHo MLUEHWNYHbIN 30 24 102 12,66 66,6
NToro 3a Obep, 896 31,21 28,59 122,97 824,01
WToro 3a aeHb 1486 53,35 51,59 201,96 1504,01

Bl
8

0,02

0,34
0.00
0,04
0.4

0,03
0,03

0,24
0,49
0,01
0,03
0,05
0,88
1,28

ButamuHb! (Mr)

B2
9

0,03

0,14
0.00
0,12
0,29

0,04
0,04

0,08
01
0,03
0,09
0,24
0,62
0,91

Cc
10

14,84

11,47
12,89
0.00
39,2

2,88
7,65

1,38
0.00
0,55
0.00
0,12

A
n

1,49

2,22
6
0.00
9,71

1152
164,26

80,04
1,02
69,96
0.00
0.00

12,58 467,21
51,78 1476,9!

D
12

0.00

0.00
8,4
0,12
8,52

0.00
0.00

0,03
0.00
0.00
0,09
0,24
0,36
8,88

MuvHepanbHble BelecTsa (Mr)

K Ca P Mg Fe | Se F
13 14 15 16 17 18 19 20

199,93 43,45 24,05 1246 05 725 691 C&
46,93
48
98

62,05

599,64 18,74 158,34 28,62
0.00 36,2 0.00 0,22
372 16 26 5,6

836,77 114,39 208,39 46,9

2,07
01
0,44
311

42,01
0.00
1,28

115,79

0,35
0.00
24
9,66
21,89 041 288 0,06

115,2 15,61 31,68 31,68

227,05 49,72 38,57 17,96 0,82 39,33 1,73 17,38
15,46
22,35
0.00
7,35
4,35
98,57

160,62

22,71
74,2
0.00
0,96
0.00

140,08

255,87

0,71
9,76
0.00

18
9,27
23,33
32,99

40,18 10,85 80,69
613,66 92,16 243,72
285,02 28,58 25,42
279 12 195 42
735 195 474 141
1382,5 228,42 486,98 163,87
>219,2" 342,81 695,37 210,77

8,23
79,2
18,29

121

5,06

0,62

0,33

1,17
9,62
12,73



Ne
peL,.

1

CanlNluH 2.3/2.4.359020

MpMmepHOEe MeHK U nueBas LeHHOCTb NPUroToBIAEMbIX 6104
C6opHUK peuenTtyp 61104 2011 roga MorunbHbIA M.IT.

Mpuem NULM, HauMeHoBaHve 6oaa

3aBTpak

209
173

376
i

AlLo BapeHoe

Kawa Mono4yHas repkynecosasi ¢
Mac/ioMm CamBoY

Yali ¢ caxapom

Xne6 nLeHNYHbIR

WToro 3a 3aBTpak
Obep

338

A6noko

116/AKI” Cyn-xapyo ¢ MACOM W 3e/1eHbI0

301
312
389
il
NP

KHenn kypuHble ¢ coycom
Miope kapTodhensHoe ¢ m/cAvMBoY
CoK (hpyKTOBbIA B aCCOPTUMEHTE
Xneb nweHUYHbI

Xne6 pXaHo MNLIEHUYHBIA

WTtoro 3a O6ep,
NToro 3a geHb

Ce30H: OCeHHe-3VMHUIA

JeHb: 4
Hepensa: 1
Muwesble

Macca BellecTBa (r)
nopumu 5 W

3 4 5 6

60 192 4,07 4,42
250/5 14,49 13,3 49,89

200 326 125 8,23

35 243 03 14,64

550 221 189 77,2

100 04 488 98
15/250/1 6,26 7,68 1851

100 1081 6,18 9,67

180 6,56 9,78 24,13

200 0,35 0,08 29,85

30 243 0,3 14,64

30 24 1,02 12,66

906 29,2 299 119
1456 51,3 48,8 196

OHepre-
Tuyeckas
LileHHOCTb

(kkaun)
7

94,5
374,74

106
81,02
656,26

47
272,98
157,62
175,83

35,26
81,02
66,6
836,31
1492,57

Bl
8

0,03
0,17

0.00
0,03
0,22

0,02
0,09
0,04
0,12
0,02
0,03
0,05
0,36
0,58

ButamuHbl (Mr)

B2
9 ]

0,24
0,16

0,01
0,09
0,28

0,02
0,03
0,05
0,11
0.00
0,09
0,24
0,53
0,81

C A
10 1

0.00 93,6
0,52 26,7

0.00 03
0.00 0.00
452 30

4 3
0,78 0,02
154 23,32

10,38 18,78

4 0.00
0.00 0.00
0,12 0.00

20,81 222,63
25,33 252,63

12

2,64
0,07

0.00
0,09
0,16

0.00
0.00
0,02
0,07
0.00
0,09
0,24
0,42
0,58

MuvHepanbHble BelecTsa (Mr)

K Ca P Mg Fe
13 1 15] 16 17

69,72 29,04 100,22 6,26
243,02 130,15 205,82 61,75

131
1,52

20,58 4,66 7,18 3,83
279 12 195 4.2
522,24 160,85242,07 77,61

0,76
0,33
4,52

230,74 14,08 9,57 7,83
29,84 8,54 5599 9,32
86,48 20,37 72,04 12,15
633,24 40,96 84,62 28,69
0.00 14 14 8
279 12 195 4.2
735 195 474 141
915,03 130,88 310,56 84,27
1437,2 291,77 552,63 161,88

191
0,57
0,68
1,07
0,6
0,33
1,17
4,66
9,18

| Se
18 19

16,21
12,99

10,56
45,44

0.00
0,96
48,16

0.00
18
15,05

0,26
0,04
4,74
0,75

1,76
46,55
54,33
60,23
0.00 0.00
09 18
0.00 9,27
163,07 17,96
211,23 33,01

KaTteropusa:0OB3 getv 12 net n ctapuie

E
0

29,04
35,15

000
735
49,54

7,04
13,01
92,24
37,94

0.00

7,35
4,35
161,52

211,06



MpMmepHOe MeHI0 U NueBas LeHHOCTb NPUroToBAAEMbIX 61104
C6opHMK peuenTtyp 61104 2011 roga MorunbHbii M.IT.

CanlnvH 2.3/2.4.3590-20

Ce30H: OceHHe-3UMHWIA

JeHb: 5
Hepena: 1
Muwiesble
Ne Mpuem MUy, HarMmeHoBaHue 6noga Macca Bewlectsa (1)
peu. nopLmm 5 K
L1 2 3 4 5 6
3aBTpak
30 Canart u3 peguca 100 08 4,69 248
278 TedTenu TylleHble B coyce 100 6,34 583 171
304 Pwuc oTBapHOi C M/CNMBOYHBIM 180 8,82 7,42 39,68
388 Hanutok 13 nogoB LUMMNOBHUKA 200 0,68 0,28 20,76
MP Xneb nweHnYHbI 30 243 03 14,64
WToro 3a 3aBTpak 610 19,07 18,52 94,66
Oben
54 CanaT 13 CBeK/bl C ss6rioKkamu 100 2,19 5,38 19,65
87 Cyn kapTodenbHbIil ¢ pbiGHLIMU 10/250/1 6,65 7,03 15,78
KOHCEPBAMU U 3e/1eHblO
256 Msco TyweHoe 50/50 755 887 352
303/Ak- Kalua rpeyHeBas ¢ Maciom cri 180 826 731 40,19
349 KommnoT un3 cMecu cyxodpyKToB 200 0,66 0,09 2501
MNP Xne6 nwWeHNYHbINA 30 243 03 14,64
MP  Xneb pxaHo NLeHNYHbI 30 24 102 12,66
Wtoro 3a Obep 901 30,14 30 131,45
WTtoro 3a aeHb 1511 49,21 48,52 226,11

OHepre-
Tuyeckas
LieHHOCTb

(kxan)
7

49,66
113,28
231,74
88,2
81,02
563,9

85,49
138,06

193,39
203,25
132,8
81,02
66,6
900,61
1464,51

Bl
8

0,01
0,17
0,03
0,01
0,03
0,25

0,01
01

0,24
0,14
0.00
0,03
0,05
0,57
0,82

ButamuHbl (Mr)

B2
9

0,02
0,07
0,02
0,03
0,09
0,23

0,03
0,06

0,07
0,08
0.00
0,09
0,24
0,57

c
10

16,9
1,88
0.00
130
0.00
148,78

3,68
7,81

171
0.00
0,25
0.00
0,12
13,57

A
n

0,16
0,04
13,5
86,8
0.00
100,5

0,81
353,53

80,06
16,74
12
0.00
0.00
463,14

0,8 162,35 563,64

12

0,02
0,07
0.00
0,09
0,18

0,01
2,37

0.00
0,08
0.00
0,09
0,24
2,79
2,97

MuHepasnbHble BewecTBa (Mr)

K Ca P
13 14 15

Mg

1479 30,62 27,6 8,98
43,79 17 78,76 7,69
46,18 9,72 72,75 23,78
46 124 34 3.2
279 12 195 4.2
270,37 81,74 202,01 47,85

217,92 64,65 28,21 14,97
468,04 42,67 101,21 31,2

30,86 7,13 96,89 531
143,57 15,66 119,54 78,68
0.00 399 346 17
279 12 195 4.2
735 195 474 141
961,73 201,57 416,21 150,16
132,1(283,31 618,22 198,01

Fe

16 1 17

0,66
0,98
0,52
0,32
0,33
2,81

1,33
0,96

1,12
2,68
0,11
0,33
1,17

7,7
10,51

|
18

36,66
53,46
0.00
0,96
91,08

39,77
62,16

36,72
71,71
0.00
0,96
0.00

211,32
302,4

KateropnatOB3 getn 12 net u ctaplue

Se
19

0,65
0,04
0.00

18
2,49

0,48
0,39

0,13
2,31
0.00
18
9,27
14,38
16,87

E
20

1431
23,88
0.00
7,35
45,54

13,55
147,91

15,38
9,26
0.00
7,35
4,35
197,8
243,34



I‘IpvnvlepHoe MEHIO N NuuieBasd LEHHOCTb MNMPUIroTOBJ/IAEMbIX 6}1PO,EI.
C6opHuK peuenTtyp 6104 2011 roga MorunbHbin M.IT.

pzllj Mpvem nuwy, HaMmeHoBaHue 6noda
1 2
3aBTpak

2  byTepbpog c noBuaaom
173 Kawa monoyHas repkysnecosas c
Mac/ioMm C/MBoY
376 Yaii c caxapom
MNP Xneb nweHW4HbI
MToro 3a 3aBTpak
Oo6en
MP  Vikpa kabaukoBas
102 Cyn kapTohenbHbii ¢ 6060BbIMU
(ropoxom) 1 3eneHbo
260 Tynsw MsACHOW
?02/30< MakapoHHble n3enns oTBapHble C
m/p
KomnoT u3 ceexwux a6510k
MNP Xneb nNWeHUYHBbI
MP Xneb pxaHOo NLIEHWNYHBIIA
Wtoro 3a O6ep,
NToro 3a geHb

342

CanluH 2.3/2.4.3590-20

Ce30H: OceHHe-3VMHUA

JeHb: 6
Hepensa: 2
Muwiesble

Macca BewecTtBa (r)
nopLuu 5 X

3 4 5 6
60 1,15 538 554
250/5 14,49 13,3 49,89
200 326 125 8,23
35 32 13 159
550 221 21,29 79,56
100 2,73 6,72 16,64
250/1 505 569 7,9
100 11,95 12,09 22,49
180 6,62 542 31,74
200 0,16 0,16 27,88
30 243 03 1464
30 24 102 12,66
891 31,34 31,4 133,95
1441 53,44 52,69 213,51

OHepre-
Tnyeckas
LLEHHOCTb

(Kkau)
7

110,12
374,74

106
88,64
679,5

133,8
162,35

188,7
202,14

114,6
81,02
66,6
949,21
1628,71

Bl

01
0,17

0.00
0,12
0,39

0.00
0,17

0,34
0,06

0,01
0,03
0,05
0,66
1,05

ButamuHbl (Mr)

B2
9

0.00
0,16

0,01
0.00
0,17

0.00
0,06

01
0,01

0,01
0,09
0,24
0,51
0,68

Cc
10

0,7
0,52

0.00
0,06
1,28

2,3
53

1,84
0.00

1,83
0.00
0,12

A
n

0,3
26,7

0,3
0.00
27,3

27
201,13

0,06
19

0,02
0.00
0.00

11,39 247,27
12,67 274,57

0,07
0.00
0,07

0.00
0.00

0.00
0,07

0,01
0,09
0,24
0,41
0,48

KaTteropusa:OB3 getn 12 net u ctaplie

MuvHepanbHble BelwecTBa (Mr)

K Ca P
13 14 15

Mg
16

0.00 22,86 64,36 22,98
243,02 130,15 205,82 61,75

20,58 4,66 7,18 3,83
000 8 261 99
263,6 238,67 303,46 98,46

274 17 29 14
418,13 40,13 95,55 34,73

38,75 811 140,2£ 5,26
57,12 16,66 49,22 7,82

923 6,13 384 3,15
279 12 195 4.2
735 195 47,4 141
981,7 119,53 384,8 83,26
1245,3 358,2 688,26 181,72

Se F
19 20

Fe |
17 18

15

152 45,44 12,99 35,15

0,76 0.00 0.00 0.00
1,08
4,86 45,44 12,99 35,15
0.00

91,88

0,4 0.00
25 26,86

0,7
1,79

16
0,98

37,25
54,72

0,15 20,43
0,04 14,46

0,84
0,33

1,17

7,41
12,27

0,7
0,96
0.00

185,51
230,95

01 282

18 7,35
9,27 4,35
14,26 76,27
27,25 111,42



CaHluH 2.3/2.4.359-20

anMepHoe MEHIKO N numueBad UEHHOCTb NMPUroToBAaAEMbIX 6]1P0p,
C60pHUK peuentyp 61104 2011 roga MorunbHbin M.I.

JAeHb: 7 Ce30H: OceHHe-31MHWIA
Hepensa: 2 KaTteropusa:0OB3 getn 12 netu crapLue
Muuiessie Snepre- ButamuHbl (Mr) MwuHepanbHble BellecTBa (Mr)
Ne n 6n00a Macca BewecTsa (1) Tnyeckas
pe, prviem MUy, HaMMeHoBaHWe Jit nopLIM LIEHHOCTb
5) X (ean) Bl B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 un 12 13 14 15 16 17 18 19
3aBTpak
TTK 4 CanaTt CseTodhop 100 15 523 75 94,2 0,04 003 75 21594 0.00 1239 1581 331 1427 0,49 36,69 0,09
270 Kotnetbl "MOCKOBCKME" C COYCOM 100 6,98 98 4,17 113,7 0,24 0,08 1,38 80,04 0,03 40,18 10,85 80,69 823 121 2271 0771
304 Pwuc oTBapHOIA C M/CIMBOYHBIM 180 882 742 39,68 231,74 0,03 0,02 0.00 135 0,07 46,18 9,72 72,75 23,78 0,52 53,46 0,04
349 KomnoT 13 cmecu CyxodpyKToB 200 0,66 0,09 25,01 132,8 000 000 025 12 0.00 0.00 399 346 1,7 011 0.00 0.00
MNP Xneb nLWeHWNYHbINA 30 243 03 1464 81,02 0,03 009 000 000 009 279 12 195 42 033 09 18
WToro 3a 3aBTpak 610 20,39 22,84 91 653,46 0,34 0,22 913 321,48 0,19 238,16 88,34 2095 52,18 2,66 113,82 2,64
Ob6ep,
20 CanaT 13 CBeXMX OrypLioB C JIyKOM 100 1,49 4,57 10,37 94,15 0,03 0.00 849 0,05 0.00 24,23 27,72 4241 13,29 0,63 56,76 0,07
penyatbiM, Mac/oM PacTUTebHbIM
113 Cyn-nanwa AoMallHAss C MSACOM U 10/250/1 8,63 8,69 33,18 330,82 0,08 0,02 0,72 005 0.00 1743 9,72 40,32 515 0,59 18,07 0,06
3e/1eHbI0
AKT  KanycTa TyweHHas ¢ MACOM 250 12,16 13,3 14,38 225,86 0,08 0,12 33,23 99,75 0.00 541,63 94,37 125,95 36,66 1,69 85,84 20,76
389 Cok (hbpyKTOBbI/i B aCCOPTUMEHTE 200 0,35 0,08 29,85 35,26 0,02 0.00 4 0.00 0.00 0.00 14 14 8 0,6 0.00 0.00
MNP Xne6 nLWeHNYHbIN 30 243 03 1464 81,02 0,03 0,09 0.00 000 009 279 12 195 42 033 09 18
MNP  Xne6 pxaHo MLEHNYHBbIV 30 24 102 12,66 66,6 0,05 024 012 000 0,24 735 195 474 141 117 0.00 9,27
WToro 3a Obepg, 871 27,46 27,96 11506 833,71 0,29 0,47 46,56 99,85 0,33 684,65 177,31289,58 81,4 501 161,63 31,96

WToro 3a aeHb 1481 47,85 50,8 206,08 1487,17 0,63 0,69 55,69 421,33 0,52 922,85 265,65499,08 133,58 7,67 275,45 34,6

E
20

12,73
15,46
23,88
0.00
7,35
59,42

4,53
4,68

111,63
0.00
7,35
4,35

132,54

191,96



MpumMepHOEe MEeHK M NUeBas LEHHOCTb MPUroToBASAEeMbIX 6110,
CO6opHUK peuenTtyp 6104 2011 roga MorunbHbin M.IT.

Ne

pely Mprem nuwmn, HanveHosaHwe 6noga
1 2

3aBTpak

MNP Vikpa kabaukoBas
278 TedhTenu TyweHble B coyce
202/30% MakapoHHble n3genvs oTBapHbIe C
m/p
376 Yaii c caxapom
MP Xneb nWeHUYHbIl
MToro 3a 3aBTpak
Obep
49 CanaT "BUTaMWHHbIR"
96/AKT PaccosibHUK JlIeHUHrpaackuii ¢
3e/1eHbI0

229
312
388
ne
nP

Pbi6a, TyleHHas ¢ oBoLamMu
Mope kapTodpensbHoe ¢ M/cnamBoY
HanuTok 13 nio4oB LMNOBHUKA
Xne6 MLWeHUYHbI

Xneb paHo MLEHNYHbIA

NToro 3a Obep
MToro 3a aeHb

CaHlMvH 2.3/2.4.3591-20

Ce30H: OceHHe-3UMHMIA

MuHepanbHble BellecTsa (Mr)

[eHb: 8
Hepens: 2
Muuessle JHepre- ButamuiHbl (Mr)
Macca Bewlecrsa (r) Tnyeckas
nopum g oy HEHHOCTE m B A D K ca P Mg
(kxaun)
3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
100 2,73 6,72 16,64 133,8 000 000 23 27 000 274 17 29 14
100 6,34 583 171 113,28 0,17 0,07 188 0,04 002 4379 17 78,76 7,69
180 6,62 542 31,74 202,14 006 00l 000 19 0,07 5712 16,66 49,22 7,82
200 326 125 8,23 106 000 00l 000 03 0.00 2058 466 7,18 3,83
40 324 04 1952 11849 50,04 0,12 0.00 000 0,12 372 16 26 5,6
620 22,19 19,62 93,23 673,71 027 021 4,18 46,34 0,21 432,65 71,32 190,16 38,94
100 26 6,22 2217 154,9 0,01 0,01 3,99 18051 0.00 64,07 1551 17,01 781
250/1 537 338 21,86 133,13 0,08 0,06 7,4 201,85 0.00 408,41 21,38 64,76 23,83
100 9,75 11,16 38 209,54 0,06 0,06 3,22 363,8 10,11 266,72 33,51 147,86 39,92
180 6,56 9,78 24,13 175,83 0,12 0,11 10,38 18,78 0,07 633,24 40,96 84,62 28,69
200 068 0,28 20,76 88,2 00l 003 130 88 000 46 124 34 32
30 243 03 14,64 81,02 0,03 0,09 000 000 009 279 12 195 4.2
30 24 102 12,66 66,6 005 024 0,12 000 024 735 195 474 141
891 29,79 32,14 120,02 909,22 0,36 06 155,11851,74 10,51 1478,4! 155,26 384,55 121,75
1511 51,98 51,76 213,25 1582,93 0,63 081 159,29 898,08 10,72 1911,1- 226,58 574,71 160,6S

Fe
17

0,7
0,98
0,98

0,76
0,44
3,86

0,24
0,89

0,76
1,07
0,32
0,33
1,17
4,78
8,64

|
18

0.00
35,66
54,72

0.00
1,28
92,66

1
47,95

118,2
60,23
0.00
0,96
0.00

KaTteropnatOB3 getn 12 net un ctapLue

Se F
19 20

Cc00
1431
14,46

0,4
0,65
0,04

C.00
98
33,57

0.00
2,4
3,49

1,36
1,89

6,63
26,82

8,74
0,75
0.00
1,8
9,27

228,34 2381

321

27,3

394,55
37,94
0.00
7,35
4,35
477,64
516,21



MpuMepHoe MEeHIO U NULLEBaAs LLEHHOCTb NMPUIroTOB/IIEMbIX 61104

Ne

pell Mprvem nuw, HaMmeHoBaHve 6atoga
1 2

3aBTpaK

MNeyeHbe
175 Kala BA3Kas MosiouHas u3 puca u
reHa ¢ Mac/ioM C/IMBOYHbIM
382 Kakao C MOJIOKOM
MNP Xneb nweHW4HbI
MToro 3a 3aBTpak
Obeq,
35 Canart kapTodesbHblii
88 L u3 cB.kanycTbl C KapTohesem
CMETaHOW 3eNeHbio
268/75$ LLUHW1Lenb 13 Msca c Coycom
198 [Miope 13 6060BbIX C M/pacT
348 KomnoT u3 kyparu
MNP Xne6 mnLWeHNYHbINA
MP Xneb pxaHo NWeHWYHbI
WToro 3a O6ep,
NToro 3a AeHb

C6opHUK peuentyp 61t04 2011 roga MorunbHbii M.IT.

CaHlluH 2.3/2.4.3590-20

Ce30H: OceHHe-3UMHMI

JeHb: 9
Hepena: 2
Muwesble

Macca BelecTBa (r)
nopLmm 5 X

3 4 5 6
60 132 162 19,24
250/5 11,42 13,63 40,78
200 4,08 4,6 136

35 32 136 159
550 20,02 21,21 89,52
100 1,82 5,37 1371
250/5/1 563 948 82
100 6,94 8,59 10,73
180 101 6,49 334
200 0,78 0,05 27,63

30 243 03 14,64

30 24 102 12,66
896 301 31,3 120,97
1446 50,12 52,51 210,42

OHepre-
Tnyeckas
LLEHHOCTb

(kkaun)
7

163,62
298,62

85,36
88,64
636,24

115,82
196,53

121,38
122,76
114,8
81,02
66,6
818,91
1455,15

Bl
8

0.00
0,11

0,03
0,12
0,26

0,08
0,05

0,24
0,49
0,01
0,03
0,05
0,95
121

ButamuHbl (Mr)

B2
9

0.00
0,16

0,13
0.00
0,29

0,05
0,01

0,08
01
0,03
0,09
0,24
0,6
0,89

c
10

0.00
13

0,52
0,06
1,88

74
25,38

1,34

0.00

0,55

0.00

0,12
34,79
36,67

A
n

0.00
13,87

13,27
0.00
27,14

151
6,57

80,04
1,02
69,96
0.00
0.00
159,1
186,24

D
12

0.00
0,07

0.00
0,07

0.00

0,03
0.00
0.00
0,09
0,24
0,36
0,43

MuHepanbHble BellecTBa (Mr)

K Ca P Mg
13 14 15 16

0.00 0.00 0.00 0.00
192,21 129,91 148,74 34

171,28 110,5 101,09 26,97
000 8 261 99
363,49 321,41 275,93 70,87

420,7 12,03 51,05 18,88
58 40,84 41,08 17,93

38,73 10,58 80,19 8,11
613,66 92,16 243,72 79,2
285,02 28,58 25,42 18,29
279 12 195 4.2
735 195 474 141
1465,3 215,69 508,36 160,71
1828,8 537,1 784,29 231,58

Fe

3v

0.00
0,68

0,92
1,08
2,68

0,77
0,67

12
5,06
0,62
0,33
1,17
9,82
12,5

|
18

0.00
36,12

7,92
44,04

4,14

22,68
74,2
0.00
0,96
0.00

101,98

146,02

KaTteropusa:OB3 getn 12 nieT v ctaplue

Se
19

0.00
0,5

1,76
2,26

0,28

0,7
9,76
0.00

18
9,27

21,81
24,07

E
20

0.00
10,96

26,22
37,18

26,81

15,19
22,35
0.00
7,35
4,35
76,05
113,23



CanlnlvH 2.3/2.4.359-20

MpmepHoe MeHI U NueBas LEHHOCTb NPUroToBSeMbIX 6104
C6opHUK peuentyp 6004 2011 roga MorunbHbIA M.IT.

704
15,46
9,26
C00
7,35
39,11

30,38

48,32
0.00
7,35
4,35

JeHb: 10 Ce30H: OceHHe-3UMHWI
Hepens: 2 KaTteropua:OB3 getn 12 net v ctaplue
No . Macca B;‘:iii:e(r) Tﬁ:eegrizﬂ ButamuiHbl (M) MwuHepasibHble BelecTBa (Mr)
pe, pvem nuLM, HavMeHoBaHue 6aa nopLAM LIEHHOCTb
[5) X (k<an) Bl B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 n 12 13 14 15 16 17 18 19
3aBTpak
338 H6noko 100 04 488 98 47 0,02 0,02 4 3 0.00 230,74 14,08 9,57 7,83 191 1,76 0,26
268 KoT/nieTbl U3 MsAca C COycoM 100 483 6,84 16,73 125,61 0,24 0,08 1,38 80,04 0,03 40,18 10,85 80,69 823 121 2271 071
303/AK1 Kala rpeyHeBast ¢ Macsiom cn 180 826 731 40,19 203,25 0,14 0,08 0.00 16,74 0,08 143,57 15,66 119,54 78,68 2,68 71,71 231
376 Yaii c caxapom 200 326 1,25 8,23 106 0.00 001 000 03 0.00 2058 466 7,18 383 0,76 0.00 0.00
MP Xne6 nweHnYHbIN 30 243 03 1464 81,02 0,03 0,09 000 000 009 279 12 195 42 033 09 18
WToro 3a 3aBTpak 610 19,18 20,58 89,59 562,88 | 0,43 0,28 5,38 100,08 0,2 462,97 57,25 236,48 102,77 6,89 97,14 5,08
Obeg
70 Orypew, NOPLMOHHO 100 03 0,06 228 10,86 001 000 145 39 56,4 15,49 17,82 6,22 0,3
101 Cyn kapToddesibHbI € Kpyrow 1 250/1 2,04 2,88 15,96 94,86 0,08 006 7,3 2014 0.00 39511 17,58 56,42 23 081 3935 0,26
3€/1eHbI0
143/33C Pary 0BOLLHOE C MACOM 250 20,01 23,89 44,45 460,88 0,28 0,13 1461 641,9 0.00 50052 54,3 153,43 35,75 1,92 6,85 3,78
349 KomnoT u3 cmecu cyxohpyKToB 200 0,66 0,09 25,01 132,8 0.00 0.00 0,25 12 000 000 399 346 17 011 0.00 0.00
MNP Xne6 nweHNYHbINA 30 243 03 1464 81,02 0,03 009 000 000 009 279 12 195 42 033 09% 18
MNP  Xneb pxaHo MLUEHNYHbIN 30 24 102 12,66 66,6 0,05 0,24 012 0.00 024 735 195 474 141 117 0.00 9,27
WNtoro 3a O6en 861 27,84 28,24 115 847,02 0,45 0,52 23,73 859,2 0,33 1053,4:158,83298,03 84,97 4,64 47,16 1511

WToro 3a aeHb 1471 47,02 48,82 204,55 1409,9 0,88 0,8 2911 959,28 0,53 1516,4 216,08 534,51 187,74 11,53 144,3 20,19

90,4
129,51



