OCHOBHOe ABYXHene/ibHOe MEHIO
pauroHa NUTaHnsa Ana ydawnxcs
neten OB3
1-4 knacc o6LleobpasoBaTe/bHbIX YUpeXaeHUM
Camapckoun obnactu
UeHOBEPLLUMHCKOr0 paiioHa



CanlluH 2.3/2.4.3590-20

I'IpmmepHoe MEHIO N nNnuieBasd LUEHHOCTb NMPUIroToBJ/IAEMbIX 6]'II-0£II
C6opHMUK peuentyp 61104 2011 roga MornnbHbii M.IT.

Ce30H: OceHHe-31MHUIA

AeHb: 1
Hepena: 1 Kateropusa: OB3 7-11 nert
No . . Macca Bgﬁiiizir) Tﬁ:‘gg;:ﬂ ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BelecTBa (Mr)
peL, pvem nuwy, HanmMmeHoBaHue 6naa nopLyM EHHOCTD
B X (tacan) Bl B2 C A D K Ca P Mg Fe I Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
3 bytepbpog c cbipom 60 3,65 6,22 9,69 101,12 01 017 006 31,2 031 51,81 170,88 113 11,69 051 128 495 98
173 Kawa BA3Kas MOsio4Has MneHHas 200/5 8,08 7,78 36,61 282,33 0,18 0,14 052 27,6 0,08 210,06121,89181,61 48,48 132 451 2,99 30,04
382 Kakao ¢ MO/IOKOM 200 408 46 136 85,36 0,03 0,13 0,552 1327 0.00 171,28 110,5 101,03 26,97 0,92 7,92 1,76 26,22
MP  Xne6 nWeHNYHbIN 40 324 0,4\ 1952 118,49 0,04 0,12 0.00 0.00 0,12 37,2 16 26 56 044 128 24 9,8
MToro 3a 3aBTpak 505 19,05 19 7942 587,3 035 056 11 7207 051 470,35419,27 421,7 92,74 3,19 5558 121 75,86
Ob6eq,
MNP Wkpa kabaukoBas 60 164 71 873 80,28 001 000 42 0.00 0.00 0.00 246 222 9 0,42 0.00 0.00 0.00
99 Cyn u3 oBoLleli ¢ NTULeR, cmeTaHoli u 200/5/1 3,43 4,75 1053 116,38 0,06 0,04 7,68 168,82 0.00 263,78 28,13 41,45 16,77 0,66 7361 159 18,09
3e/1eHbl0
265 T151oB ¢ MsAcoMm 200 13 13,74 36,92 344,82 0,38 0,12 3,06 240,1 0.00 99,57 20,74 213,12 32,61 2,17 108,7S 0,05 48,4
349 KomnoT 13 cMecu cyxothpyKToB 200 0,66 0,09 2501 132,8 0.00 0.00 0,25 12 000 000 399 346 17 011 0.00 0.00 0.00
MP  Xneb6 nwWeHNYHbIN 30 243 03 1464 81,02 0,03 0,09 000 000 009 279 12 195 42 033 09 18 7,35
MP  Xne6 pxaHo NLEHUYHbIN 30 24 102 12,66 66,6 0,05 024 012 000 024 735 195 474 141 117 0.00 9,27 4,35
WToro 3a Obep, 726 23,56 27 1084S 8219 0,53 0,49 1531 420,92 0,33 464,75144,93347,13 78,38 4,86 183,36 12,71 78,19
MToro 3a geHb 1231 42,61 46 187,91 1409,2 0,88 1,05 16,41 492,93 0,84 9351 564,2 768,83 171,12 8,05 238,94 24,81 154,05



MpMepHOe MeHI U nuweBas LLeHHOCTb NPUroToBageMbIX 61104,
Cb6opHUK peuentyp 6104 2011 roga MornnbHbIn M.,

Ne

pe:, Mpuem num, HarmeHoBaHue 6noda
1 2

3aBT pak

MeyeHbe
270 KotneTbl "MOCKOBCKME" C COycoM
302/17' Kawa rpeyHeBas paccbinyaras
376 Yain c caxapom
MP Xne6 nweHUYHbIN
NToro 3a 3aBTpak
O6ep,
30 Canar u3 peguca
101 Cyn kapTOOenbHbIA C NEHOM W
3e/1eHblo
260 [ynsw msicHol
202/30J MakapoHHble n3genns oTsapHble C
m/p
342 KoMMOT 13 CBEXMX A610K
MNP Xne6 nweHUYHbINA
MP Xneb pxaHo NLEeHWYHbI
Ttoro 3a Obep
WToro 3a aeHb

CanlvH 2.3/2.4.3590-20

Ce30H: OceHHe-3UMHUIA

JeHb: 2
Hepena: 1
Muwesble OHepre-
Macca BewecTga (r) Thyeckast BuTammHe! (Mr)
nopLuu 5 W UEHHOCTb o) B2 c A D
(kkan)
3 4 5 6 7 8 9 10 n 12
60 132 162 19,24 163,62 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00
100 6,98 98 417 113,7 0,24 0,08 1,38 80,04 0,03
150 501 6,09 2456 110,75 0,22 012 0.00 14,36 0,07
200 326 125 8,23 106 0.00 001 000 03 0.00
30 243 03 1464 81,02 0,03 0,09 0.00 0.00 0,09
540 19 19,06 70,84 575,09 049 03 138 947 0,19
60 08 526 248 49,66 001 0,02 169 0,16
200/1 157 229 1211 72,93 0,06 0,04 5,92 161,13 0.00
100 11,95 12,09 22,49 188,7 034 01 184 0,06 0.00
150 452 452 1735 168,45 0,06 001 000 19 0,07
200 0,16 0,16 27,88 114,6 001 001 183 002 001
30 243 03 14,64 81,02 0,03 0,09 0.00 0.00 0,09
30 24 102 12,66 66,6 0,05 024 012 0.00 0,24
771 23,83 25,64 109,61 741,96 0,56 051 26,61 180,37 041
1311 42,83 44,7 18045 131705 105 081 27,99 27507 0,6

MuHepasibHble BelecTsa (Mr)

K Ca P Mg
13 14 15 16

0.00 0.00 0.00 0.00
40,18 10,85 80,69 8,23
226,52 16,86 187,07 124,43
20,58 4,66 7,18 3,83
279 12 195 4.2
315,181 44,37 294,44 140.6S

1479 30,62 27,6 8,98
315,83 15,03 44,12 18,13

38,75 811 140,2$ 5,26
57,12 16,66 49,22 7,82

923 6,13 384 315

27,9 12 195 42

735 195 474 141
753,3 108,05 331,97 61,64
1068,4* 152,42 626,41 202,33

Fe
17

0.00
1,21
4,2
0,76
0,33
6,5

0,66
0,65

16
0,98

0,84
0,33
1,17
6,23
12,73

Kareropusa: OB3 7-11 nert

I
18

0.00
22,71
37,27

0.00

0,96
60,94

38,51

37,25
54,72

0,7
0,96
0.00

132,14
193,08

Se
19

0.00
0,71
3,63
0.00
18
6,14

0,21

0,15
0,04

01
18
9,27
11,57
17,71

E
20

0.00
15,46
14,57
0.00

7,35
37,38

23,9

20,43
14,46

2,82

7,35

4,35
73,31
110,69



CaHlNlnH 2.3/2.4.3590-20

MpuMmepHOe MeHKo 1 NuweBast LLEHHOCTb NMPUroToBseMbIX 67104
C60pHUK peuenTtyp 6ntog 2011 roga MorunbHbii M.I.

Ne
pel Mpvem nuwy, HavmeHoBaHue 6noAa
1 2
3aBTpak
45 Canart u3 6enokayaHHoli KanycTbl C
3e/1eHbIo
YKapkoe no-gomatuHemy
883 Kwucenb
MNP Xneb nLWeHUYHBbIA
MToro 3a 3aBTpak
Oo6ep
62 Canart u3 MOpPKOBM (NpunyLy.) C
caxapom
BopLy, 13 cBexein Kanycrbl ¢
KapTohenem cmeTaHoW 3eneHbio
>68/A1C BUTOUKM U3 Msica C COYyCcOM
199 Mope n3 6060BbLIX C M/pacTuT
348 KommnoT u3 Kyparu
MNP Xne6 nLeHNYHbINA
MP Xne6 pxaHo MLIEHWYHBIIA
WTtoro 3a O6ep
MToro 3a geHb

259

82

JeHb: 3 Ce30H: OCeHHEe-3UMHWIA
Hepena: 1 Kateropusa: OB3 7-11 net
Muwesble OHepre-
Macca BewlecTsa () TyecKas ButamuHbl (mr) MuHepasbHble BelecTsa (Mr)
nopwm g L‘e(::;c)“ BB B C A D K Ca P Mg Fe | Se F
3 4 5 6 7 8 9 10 n 12 13 14 15 16 17 18 19 20
60 1,07 555 3,76 51,49 001 0,02 922 093 0.00 124,87 2596 1473 762 03 3651 4,34 028
200 9,94 10,46 39,16 296,4 0,34 0,14 11,47 2,22 0.00 599,64 18,74 158,34 28,62 2,07 42,01 0,35 ;46,93
200 4,75 259 1856 118,62 0.00 0.00 1289 6 84 000 362 000 022 01 000 0.00 48
40 324 04 1952 11849 0,04 012 0.00 000 0,12 372 16 26 56 044 128 24 98
500 19 19 81 585 0,39 0,28 3358 9,15 852 761,71 96,9 199,07 42,06 291 798 7,09 61,81
60 0,76 0,06 6,89 49,02 0,03 004 288 1152 0.00 1152 1561 31,68 21,89 041 2,88 0,06 31,68
200/5/1 2,56 9,7 1224 131,34 0,03 004 7,65 164,26 0.00 227,05 49,72 38,57 17,96 0,82 3933 1,73 17,38
100 966 633 101 143,88 0,24 008 1,38 80,04 0,03 4018 10,85 80,69 823 121 2271 0,71 1546
150 729 654 2841 173,56 042 0,09 0.00 0,87 0.00 527,25 78,48 209,26 68,01 4,34 56,07 8,39 1921
200 0,78 0,05 27,63 1148 001 003 055 699 0.00 28502 28,58 2542 18,29 0,62 0.00 0.00 0.00
30 243 03 1464 81,02 0,03 0,09 000 000 009 279 12 195 42 033 09 18 735
30 24 ; 102 12,66 66,6 005 024 012 000 024 735 195 474 141 117 0.00 927 435
776 25,88 24 11257 760,22 081 061 12,58 1467,1: 0,36 1296,1 214,74452,52 152,68 8,9 121,95 21,96 95,43
1276 44,88 43 193,57 1345,22 12 0,89 46,16 476,21 8,88 >057,8 311,64 651,55 194,74 11,81 201,75 29,05 157,24



No
peL.

1

CaHlMuH 2.3/2.4.3590-20

NMpMepHOe MeHK U NuuieBas LLeHHOCTb NPUroToBigeMblX 61104,
C6opHUK peuenTyp 6104 2011 roga MornnbHbI M.I.

MpvemM nuiy, HauMeHoBaHve 6ioaa

3aBTpak

209
173

376
i

Aliuo BapeHoe

Kawa monoyHas repkynecosas c
Mac/iom C/IMBOM

Yali ¢ caxapom

Xneb6 nieHUYHbI’

MToro 3a 3aBTpak
Obep

338

A6110K0

16/AKI Cyn-xapyo ¢ MACOM U 3e/1eHbI0

301
312
389
i
nP

KHenu KypuHble ¢ cOycoMm
Miope kapTodhenbHoe ¢ M/cnmBoY
CoK (hpyKTOBbIi B aCCOPTUMEHTE
Xne6 nLEeHNYHBbI

Xneb6 pXaHo MLEHNYHBbIN

NTtoro 3a Ob6ep
MToro 3a neHb

Ce30H: OceHHe-3UMHWI

JeHb: 4
Hepena: 1
Muwesble

Macca Bewlectsa (r)
nopuuu 5 w

3 4 5 6

60 3,72 4,07 3,42
200/5 8,84 1141 42,64
200 326 125 8,23

35 32 136 159
500 19,02 18,09 70,19
100 04 488 98
15/200/1 6,7 87 11,93
100 1081 6,18 9,67
150 3,06 6,09 19,53
200 0,35 0,08 29,85

30 243 03 14,64

30 2A | 1,02 12,66
826 26,15 27,25 108,08
1326 45,17 45,34 178,27

OHepre-
Tyeckas
LieHHOCTb

(kkau)
7

94,5
282,54

106
88,64
571,68

a7
160,15
157,62
158,25
35,26
81,02
66,6
705,9
1277,58

Bl
8

0,03
0,17

0.00
0,12
0,32

0,02
0,09
0,04
0,12
0,02
0,03
0,05
0,37
0,69

ButamuHbl (Mr)

B2
9

0,24
0,16

0,01
0.00
041

0,02
0,03
0,05
0,11
0.00
0,09
0,24
0,54
0,95

Cc
10

0.00
0,52

0.00
0,06
0,58

0,78
1,54
10,38

0.00
0,12
20,82
21,4

A
n

93,6
26,7

0,3
0.00
120,6

3
0,02
23,32
18,78
0.00
0.00
0.00
45,12
165,72

D
12

2,64
0,07

0.00
2,71

0.00
0.00
0,02
0,07
0.00
0,09
0,24
0,42
3,13

MuHepanbHble BellecTsa (Mr)

K Ca P Mg Fe
13 14 15 16 [17

69,72 29,04 100,22 6,26 1,31
243,02 130,15205,82 61,75 1,52

20,58 4,66 7,18 3,83 0,76
000 8 261 99 1,08
333,32244,85 339,32 81,74 4,67

230,74 14,08 957 7,83 191
29,84 854 5599 9,32 0,57
86,48 20,37 72,04 12,15 0,68
633,24 40,96 84,62 28,69 1,07
0.00 14 14 8 0,6
279 12 195 42 0,33
735 195 474 141 117
1081,7 129,45 303,12 84,29 6,33

Kateropusa: OB3 7-11 net

|
18

10,56
45,44

0.00
56

1,76
46,55
54,33
60,23

0.00

0,96

0.00
163,83

Se F
19 20

16,21 29,04
12,99 35,15

0.00 0.00
29,2 64,19

0,26 7,04
0,04 1301
4,74 92,24
0,75 37,94
0.00 0.00
18 7,35
9,27 4,35
16,86 161,93

1415,0; 374,3 642,44 166,03 11 219,83 46,06 226,12



CaHlNluH 2.3/2.4.3590-20

MpuMepHOEe MEeH0 1 NUueBasa LEHHOCTb NPUTrOTOBISAEMbIX 6I'II-O£||

No

pely Mpvem nuy, HavMeHoBaHue 6ada
1 2

3aBTpak

30 Canar u3 peguca
278 TedTenu TyweHble B coyce
304 Puc oTBapHOI C M/C/IMBOYHBIM
388 Hanutok 13 NNoAo0B LUNMOBHUKA
MP Xneb6 nwWeHWYHbIN
MToro 3a 3aBTpak
Oobep
54  Canart u3 cBek/Ibl ¢ Asbnokamu
87 Cyn kapTodenbHbIi C PblIGHbIMU
KOHCEepBaMu 1 3e1eHbI0
256 Msco TyweHoe
302/17' Kawa rpeyHeBasi paccbinyaras
349 KomnoT 13 cMecu CyxodpyKToB
MNP  Xne6 nWeHWYHbI
MNP Xneb pxaHo NLIEHWNYHBbINA
WToro 3a O6ep,
MToro 3a aeHb

Co6opHuk peuentyp 61104 2011 roga MorunbHbin M.IT.

[eHb: 5 Ce30H: OceHHe-3UMHMIA
Hepena: 1 Kateropusa: OB3 7-11 net
Muwessle SHepre-
Macca BewecTsa (1) THyeckas ButamuHbl (Mr) MwuHepasbHble BelecTBa (Mr)
opum g HeHHocTL B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F
(kkaun) .
3 4 5 6 7 8 9 10 un 12 13 14 15 16 17 18 ] 19 20
60 08 526 248 49,66 001 0,02 169 0,16 1479 30,62 27,6 898 0,66
100 6,34 583 171 113,28 0,17 0,07 18 004 002 4379 17 7876 7,69 098 36,66 0,65 1431
150 553 4,32 28,36 209,7 0,03 0,02 0.00 135 0,07 46,18 9,72 72,75 23,78 052 53,46 0,04 23,88
200 0,68 0,28 20,76 88,2 001 003 130 868 000 46 124 34 32 032 000 000 0.00
30 243 03 1464 81,02 0,03 0,09 0.00 0.00 009 279 12 195 42 033 09% 18 735
540 15,78 15,99 83,34 541,86 0,25 0,23 148,78 100,5 0,18 270,37 81,74 202,01 47,85 281 91,08 2,49 4554
60 13 37 6,72 62,34 001 002 224 05 000 132,77 44,02 1814 94 0,84 7319 029 827
10/200/1 6,65 7,03 1578 138,06 01 0,06 781 35353 2,37 468,04 42,67 101,21 31,2 0,96 62,16 0,39 14791
5050 7,55 8,87 352 193,39 0,24 0,07 171 80,06 0.00 30,86 7,13 96,89 531 1,12 36,72 0,13 15,38
150 501 6,09 2456 110,75 0,22 0,12 0.00 14,36 0,07 226,52 16,86 187,07 124,43 4,2 ;37,27 3,63 14,57
200 0,66 0,09 2501 132,8 0.00 000 025 12 0.00 000 399 346 17 011 0.00 0.00 0.00
30 243 03 1464 81,02 0,03 009 000 000 009 279 12 195 42 033 09 18 735
30 24 1,02 12,66 66,6 0,05 024 012 000 024 735 195 474 141 117 0.00 9,27 435
781 26 27,1 102,88 784,96 0,65 0,6 12,13 460,45 2,77 959,55182,14473,67 190,34 8,73 210,3 1551 197,83
1321 41,78 43,09 186,23 1326,82 0,9 0,83 160,91560,95 2,95 1229,9(263,88 675,68238,1S 11,54 301,38 18 243,37



CanluH 2.3/2.4.3590-20

MprMepHOe MEeHI0 1 NULLEBas LEHHOCTb NMPUroTOB/ISIEMbIX G110/,

C6opHuK peuentyp 6ntog 2011 roga MorunbHblii M.I.

[eHb: 6 Ce30H: OceHHe-3VMHWi
Hepena: 2 Kateropua: OB3 7-11 net
No . . Macca Bgujgj:iize(r) Taz:gz:ﬂ ButamuHbl (Mr) MwuHepasbHble BelecTBa(Mr)
peL, pveM nuwy, HaumeHosaHue 64a nopLyn -
[5) X (kK@) Bl B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 u 12 13 14 15 16 17 13 19 20
3aBTpakK
2  bytepbpoga ¢ nosugnom 60 1,15 5,38 554 110,12 01 000 07 03 0.00 22,86 64,36 22,98 15
173 Kawa monoyHasn repkynecosas ¢ 200/5 8,84 1141 42,64 28254 0,17 0,16 0,52 26,7 0,07 243,02 130,15205,82 61,75 1,52 4544 12,99 35,15
Mac/ioM C/IMBOY
376 Yait c caxapom 200 326 125 8,23 106 0.00 001 000 03 0.00 2058 466 718 383 0,76 0.00 0.00 0.00
MNP Xne6 nweHNYHbIi 35 32 136 159 88,64 0,12 0.00 0,06 0.00 000 8 261 99 1,08
WToro 3a 3aBTpak 500 16,45 194 72,31 587,3 0,39 0,17 128 27,3 0,07 263,6 238,67 303,46 98,46 4,86 4544 1299 35,15
O6ep,
MP  Wkpa kabaukoBas 60 164 71 873 80,28 001 000 42 000 0.00 000 246 222 9 0,42 0.00 0.00 0.00
102 Cyn kapTodhesnbHbIli ¢ 6060BbIMU 200/1 385 221 1093 120,54 0,14 0,05 4,32 160,96 0.00 335,06 32,49 76,6 27,9 144 7351 201 21,52
(ropoxom) u 3eneHblo
260 Tynaw mscHoiA 100 11,95 12,09 22,49 188,7 034 01 184 0,06 0.00 3875 811 140,2£ 526 16 37,25 0,15 20,43
202/305 MakapoHHble n3genus oTBapHbIe ¢ 150 452 452 17,35 168,45 0,06 0,01 0.00 19 0,07 57,12 16,66 49,22 7,82 0,98 54,72 0,04 14,46
m/p
342 KOMMOT U3 CBEXUX 160K 200 0,16 0,16 27,88 114,6 001 001 183 002 001 923 6,13 384 315 084 0,7 01 2,82
MP  Xne6 nweHnYHbINA 30 243 03 14,64 81,02 0,03 009 000 000 009 279 12 195 42 1033 09 18 7,35
MNP Xne6 pxaHo NLIEHWNYHbIN 30 24 102 12,66 66,6 005 024 012 000 024 735 195 474 141 1,17 0.00 927 435
WToro 3a O6en, 771 26,95 27,4 11468 820,19 0,64 05 1231 180,04 041 624,63 119,49 359,05 71,43 6,78 167,14 13,37 70,93
WToro 3a geHb 1271 43,4 46,8 186,95 140749 1,03 0,67 13,59 207,34 0,48 888,23 358,16 662,51 169,85 11,64 212,58 26,36 106,08



CaHl'VH 2.3/2.4.3590-20

MpumepHoe MeHIo 1 NueBasa LeHHOCTb NPUroToBgeMbIX 61104,
Co6opHuK peuentyp 6ato4 2011 roga MorunbHbin M.IT.

JeHb: 7 Ce30H: OceHHe-3UMHWiA
Hepensa: 2 Kateropusa: OB3 7-11 net
MuiieBble SHepre-
No Macca BewecTsa () THyeckas ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BellecTBa (Mr)
o Mpuem nuwm, HammeHoBaHwe 6noaa HoDLM CHHOCTL
peL, Py B XK oy M way B B C A D K Ca P M F | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 n 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
37/AKN1 Canat CseTochop 60 1,18 3,14 5 45,51 0,04 003 75 21594 0.00 1239 1581 331 1427 0,49 36,69 0,09 12,73
270 KoTtneTtbl "MOCKOBCKME" C COYCOM 100 698 9,8 4,17 113,7 0,24 0,08 138 8004 0,03 4018 10,85 80,69 8,23 121 2271 0,71 1546
304 Pwuc oTBapHOli ¢ M/CMBOYHBIM 150 553 4,32 28,36 209,7 0,03 0,02 000 135 0,07 46,18 9,72 72,75 23,78 0,52 53,46 0,04 23,88
349 KomnoT 13 cmecu cyxodppykToB 200 0,66 0,09 25,01 132,8 0.00 0.00 0,25 12 0.00 0.00 3999 346 1,7 011 0.00 0.00 0.00
MNP Xne6 nwWeHWNYHbINA 30 243 03 1464 81,02 0,03 009 000 0.00 009 279 12 195 42 033 09% 18 735
WToro 3a 3aBTpak 540 16,78 17,65 77,18 582,73 0,34 0,22 913 321,48 0,19 238,16 88,34 209,5 52,18 2,66 113,82 2,64 59,42
Obep
20 Canart 13 CBEXMX OrypuoB C JlyKOM 60 051 366 197 42,86 0,02 000 51 ' 0,03]| 000 146 16,78 255 7,99 0,38 3546 0,04 273
penyarbim
113 Cyn-naniwa gomallHas ¢ MSCOM U 10/200/1 5,63 6,68 35,18 330,82 0,08 002 0,72 005 0.00 1743 9,72 40,32 5,15 0,59 18,07 0,06 4,68
3e/eHbI0
AKT  KanycTta TyleHHas ¢ MACOM 200 12,16 13,3 14,38 225,86 0,08 0,12 33,23 99,75 0.00 541,63 94,37 125,95 36,66 1,69 85,84 20,76 111,63
389 Cok )pyKTOBbI/i B aCCOPTUMEHTE 200 0,35 0,08 29,85 35,26 0,02 0.00 4 0.00 0.00 0.00 14 14 8 0,6 0.00 0.00 0.00
MNP Xneb nwWeHWNYHbIN 30 243 03 1464 81,02 0,03 009 000 0.00 009 279 12 195 42 033 09% 18 7,35
MP  Xne6 pxaHO MLIEHUYHbI 30 24 102 12,66 66,6 005 024 012 000 0,24 735 195 474 141 1,17 0.00 927 435
Wtoro 3a Obep, 731 23,48 25,04 108,68 782,42 0,28 0,47 43,17 99,83 0,33 675,06 166,37 272,67 761 4,76 140,33 31,93 130,74

WToro 3a aeHb 1271 40,26 42,69 18586 136515 0,62 0,69 52,3 421,31 0,52 913,22254,71 482,17 128,28 7,42 254,15 34,57 190,16



CaHlNlvH 2.3/2.4.3590-20

MpuMmepHOe MeHK U NuueBast LLeHHOCTb MPUroToB/seMbIX 67104
C6opHuK peuenTtyp 6ntog 2011 roga MorunibHbIi M.I.

[eHb: 8 Ce30H: OceHHe-3UMHWIA
Hepensa: 2 Kateropua: OB3 7-11 net
Muuiesble SHepre-
0 Macca sewecrsa (7) THyecKas ButamuHbl (mr) MuHepasbHble BelecTBa (Mr)
Mpvem nuwy, HavMeHoBaHue 604a - CHHOCTD
Pet P B X H way B B C A D K Ca P M Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 n 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
MNP  Wkpa KkabauykoBas 60 164 71 873 80,28 001 0.00 42 000 0.00 000 246 222 9 0,42 0.00 0.00 0.00
278 TedpTenu TyweHble B coyce 100 6,34 583 171 113,28 0,17 007 188 0,04 002 4379 17 7876 769 098 36,66 0,65 1431
HO2/3C/1 MakapoHHble 13aenvs oTBapHbie ¢ 150 452 452 17,35 168,45 0,06 0,01 0.00 19 0,07 57,12 16,66 49,22 7,82 0,98 54,72 0,04 14,46
m/p
376 Yaii c caxapom 200 326 125 823 106 0.00 001 000 03 000 2058 466 7,18 383 0,76 0.00 0.00 0.00
MNP Xne6 nWeHNYHbIN 40 324 04 1952 11849 0,04 012 000 0.00 012 372 16 26 56 044 128 24 98
WNToro 3a 3aBTpak 550 19 191 70,93 586,5 028 021 6,08 19,34 021 158,65 78,92 183,36 33,94 3,58 92,66 3,09 38,57
Obep,
49 Canar "ButamuHHBbIR" 60 156 3,73 133 92,94 001 001 399 18051 0.00 64,07 1551 1701 7,81 0,24 1 1,36 6,63
96  PacconbHWK JIeHnHrpagckuii ¢ 200/1 387 483 164 93,94 0,07 0,05 641 164,74 0.00 334,88 23,33 55,39 20,19 0,74 38,78 156 22,39
3e/1eHbI0
229 Pbiba, TylWeHHas c oBoLaMm 100 9,75 11,16 338 209,54 0,06 0,06 322 363,8 10,11 266,73 33,51 147,86 39,92 0,76 118,2 8,74 394,55
312 Mope kapTodiesibHOe ¢ M/CIMBOY 150 306 6,09 19,53 158,25 0,12 011 10,38 18,78 0,07 633,24 40,96 84,62 28,69 1,07 60,23 0,75 37,94
388 HanuTtok 13 N10A0B LUMNOBHUKA 200 0,68 0,28 20,76 88,2 001 003 130 868 000 46 124 34 32 032 0.00 0.00 0.00
MNP Xne6 nwWeHWNYHbIN 30 243 03 1464 81,02 0,03 009 000 000 009 279 12 195 42 033 09 18 735
MNP Xne6 pxaHo MLIEeHNYHbI 30 24 1,02 12,66 66,6 0,05 024 012 000 024 735 195 474 141 117 0.00 927 435
WToro 3a O6ey, 771 23,75 27,41 101,08 790,49 0,35 0,59 154,12814,63 10,51 1404,9; 157,21 375,18 118,11 4,63 219,17 23,48 473,21

WToro 3a geHb 1321 42,75 46,51 172,02 1376,99 0,63 0,8 160,2 833,97 10,72 1563,6 236,13 558,54 152,05 8,21 311,83 26,57 511,78



CaHlluH 2.3/2.4.359020

I'Ipl/lmepHoe MEHI0 1 nunuieBasd UEHHOCTb MNMPUroToBJ/1IAEMbIX 6I'If0p,
C6opHUK peuenTyp 6104 2011 roga MorunbHbIiA M.I.

Ce30H: OceHHe-3MMHWI
Kateropusa: OB3 7-11 net

JeHb: 9
. Hepena: 2
Muwesble OHepre- ByTaMVHbT (M)
p:j Mpuem nNuy, HaMmMeHoBaHue 6oaa rll\ngl,cmam Belectsa (1) Lg:ig(gi
" [5) X y Bl B2 C A D
(Kkau)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 n 12
3aBTpak
MeyeHbe 60 1,32 162 19,24 163,62 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00
175 Kawa BA3Kass MoioMHas 13 puca u 200/5 792 11,05 28,74 212,12 01 013 052 27,04 0,07
neHa
382 Kakao ¢ MOMOKOM 200 408 46 136 85,36 0,03 0,13 0,52 13,27 0.00
MNP Xneb nieHWNYHbII 35 32 136 159 88,64 0,12 0.00 0,06 0.00
WToro 3a 3aBTpak 500 16,52 18,63 77,48 549,74 025 026 11 4031 0,07
Oben
35 Canart kapTodesbHblii 60 1,82 537 9,28 108,85 0,08 005 74 151 0.00
88 LU u3 cB.kanycTbl ¢ kapTodenem, 200/5/1 511 475 79 151,39 0,04 0,04 11,15 164,45 0.00
CMeTaHO 1 3e/1eHbio
>68/75< LLUHMLEeNb 13 Msica C COyCOM 100 6,94 8,59 10,73 121,38 0,24 0,08 1,34 80,04 0,03
199 Mope 13 6060BbIX C M/pacTuT 150 729 6,54 2841 173,56 0,42 0,09 0.00 0,87 0.00
348 Komnot u3 kyparu 200 0,78 0,05 27,63 114,8 001 0,03 0,55 69,96 0.00
MP  Xne6 nWeHNYHbIR 30 243 03 14,64 81,02 0,03 0,09 0.00 0.00 0,09
MNP Xne6 pxaHo NWeHUYHbI 30 24 102 12,66 66,6 0,05 024 012 0.00 024
WToro 3a O6ep, 776 26,77 26,62 111,25 817,6 0,87 0,62 20,56 316,83 0,36

MToro 3a geHb 1276 43,29 45,25 188,73 1367,34 1,12 0,88 21,66 357,14 0,43

MuHepanbHble BelecTsa (Mr)

K Ca P Mg Fe | Se F
13 14 15 16 17 18 19 2)

0.00 0.00 0.00 000 0.00 000 0.00 0
167,39 115,51 137,04 32,18 0,71 44,04 2,26 28,56

171,28 110,5 101,09 26,97 0,92 7,92 1,76 26,22
000 8 261 99 1,08
338,67 307,01 264,23 69,05 2,71 51,96 4,02 54,78

420,7 12,03 51,05 18,88 0,77 4,14 0,28 2681
248,08 34,77 37,23 16,69 0,62 59,46 3,66 13,93

38,73 10,58 80,19 811 12 2268 0,7 1519
527,25 78,48 209,26 68,01 4,34 56,07 8,39 1921
285,02 28,58 25,42 18,29 0,62 0.00 0.00 0.00
279 12 195 42 033 09% 18 7,35
735 195 474 141 117 0.00 927 435
1621,11 195,94 470,05 148,28 9,05 143,31 24,1 86,84
1959,81 502,95 734,22 217,33 11,76 195,27 28,12 141,62



MpmepHoOe MeHI0 1 NuueBas LEeHHOCTb NPUroToBigeMblX 61104,
C6opHMK peuentyp 6at04 2011 roga MornabHbIi M.IM.

CaHlluH 2.3/2.4.3590-20

Ce30H: OceHHe-3UMHWIA

JeHb: 10
Hepena: 2
Muuiesole SHepre- ButamuHbl (Mr)
Ne Macca BewecTsa (r) Tuyeckas
pell Mpuem MUy, HavmeHoBaHue 6aaa nopLM LIEHHOCTD
[5) X Bl B2 C A D
(Kkau)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 1 10 n 12
3aBTpak
338 H6noko 100 04 488 98 47 0,02 0,02 4 3 0.00
268 KoTneTbl U3 MAca C COycoM 100 483 6,84 16,73 12561 0,24 0,08 1,38 80,04 0,03
302/17' Kawa rpeyHeBasi paccbinyatas 150 501 6,09 24,56 110,75 0,22 0,12 0.00 14,36 0,07
376 Yaii ¢ caxapom 200 326 1,25 8,23 106 0.00 001 000 03 0.00
MNP Xne6 nLWeHNYHbINA 30 243 03 14,64 81,02 0,03 0,09 000 0.00 0,09
MToro 3a 3aBTpak 580 15,93 19,36 73,96 470,38 051 032 538 97,7 0,19
O6ep,
70  OrypeLl, NOPLYOHHO 60 03 006 2,28 10,86 001 000 145 39
101 Cyn KapTodenbHbIi C Kpynoli un 200/1 164 23 12,78 75,96 0,06 0,05 5,92 161,13 0.00
3€/1eHbI0
143/33C Pary 0BOLLHOE C MACOM 200 18,87 23,33 40,78 338,38 0,43 0.00 354 0,03
349 KomnoT u3 cmecu CyxohpyKToB 200 0,66 0,09 2501 132,8 0.00 0.00 0,25 12 0.00
MNP Xne6 MLeEeHNYHbINA 30 243 03 14,64 81,02 0,03 0,09 0.00 0.00 0,09
MP  Xneb6 pxaHo MLeHNYHbIN 30 24 102 12,66 66,6 0,056 024 012 0.00 024
WToro 3a Obep, 721 26,3 271 108,15 705,62 0,58 0,38 43,14 177,06 0,33
WToro 3a feHb 1301 42,23 46,46 182,11 1176 1,09 0,7 4852 274,76 0,52

MuHepanbHble BelecTBa (Mr)

K Ca P Mg
13 14 15 16

230,74 14,08 9,57 7,83
40,18 10,85 80,69 8,23
226,52 16,86 187,07 124,43
2058 4,66 7,18 3,83
279 12 195 4.2

545,92 58,45 304,01 148,52

56,4 15,49 17,82 6,22
316,66 151 45,43 18,56

0.00 64,86 178,84 47,69
0.00 3996 346 17
279 12 195 4.2
735 195 474 141
474,46 166,91 312,45 92,47
1020,3? 225,36 616,46 240,92

Fe
17

191
121
4,2

0,76
0,33
841

0,3
0,65

2,19
0,11
0,33
1,17
4,75
13,16

Kateropusa: OB3 7-11 net

18 |

1,76
22,71
37,27

0.00

0,96

62,7

38,52

0.00

0,96

0.00
39,48
102,18

Se
19

0,26
0,71
3,63
0.00
18
6.4

0,21

0.00
18
9,27
11,28
17,68

20

7,04

15,46
14,57
0.00

7,35
44,42

24,34

0.00

7,35

4,35
36,04
80,46



