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День 
№ 

урока 
1 2 4 5 6 7 8 

Понедель 
ник 

 

1 * Разговоры о важном * Разговоры о важном 

2 
Русский язык Литературное  

чтение  
Литературное  
чтение  

ИЗО  Русский язык Информатика  Алгебра  

3 
Литературное 
чтение 

Математика  Математика  Русский язык Физическая 
культура  

Алгебра  География  

4 
Игры на свежем 
воздухе 

Русский язык Русский язык Математика Литература  Физическая 
культура  

Вероятность и 
статистика  

5 -   Труд Труд История  Математика  Русский язык Физика  

6 -   -   -   Биология  Английский язык  Литература  Физическая культура  

7 -   -   -   -   -   История  Английский язык  

Вторник 
 

1 
Русский язык Литературное  

чтение  
Литературное  
чтение  

История  Физическая 
культура  

Русский язык Алгебра  

2 
Математика  Математика  Математика  Русский язык Математика  Геометрия  История  

3 
Игры на свежем 
воздухе 

Русский язык Русский язык Математика  Русский язык Физика  ОБЗР  

4 
Экскурсия Окружающий 

мир  
Окружающий 
мир 

Математика  Литература  Алгебра  Физика  

5 
-   Физическая 

культура  
-   Английский язык  История  География  Литература  

6 -   -   -   Литература  География  История  Физическая культура  

7 -   -   -   -   -   -   Английский язык  



Среда 
 

1 
Математика Английский 

язык  
Английский 
язык  

Математика  Русский язык Алгебра  География  
 
 

2 
Литературное 
чтение 

Русский язык Русский язык География  Математика  Русский язык  Геометрия  

3 
Динамическая 
пауза 

Литературное  
чтение  

Литературное  
чтение  

Русский язык Биология  Вероятность и 
статистика  

Химия  

4 

Экскурсия ИЗО  ИЗО  Введение в 
естественнонаучн
ые предметы 
Физика. Химия.  

Русский язык География  Биология  

5 
-   Музыка Музыка Физическая 

культура  
ИЗО  Музыка Русский язык 

6 
-   -   -   Литература  Английский язык  Биология  Алгебра  

 

7 
-   -   -   -   -   Английский язык  

 
Труд (технология) 

Четверг 

1 

Русский язык Литературное  
чтение  

Литературное  
чтение  

Русский язык Введение в 
естественнонаучн
ые предметы 
Физика. Химия.  

Геометрия  История  

2 
Математика Математика  Математика  Труд  История  Физика  Геометрия  

3 
Динамическая 
пауза 

Русский язык Русский язык Математика  Физическая 
культура  

Русский язык Химия  

4 

Литературное 
чтение 

Окружающий 
мир 

Окружающий 
мир  

Физическая 
культура  

Русский язык ИЗО  Биология 
 

5 
-   Физическая 

культура  
Физическая 
культура  

Английский язык  Математика  Труд (технология) Русский язык 

6 
-   -   -   Литература  Труд (технология) Физическая 

культура  
Английский язык  

7 
-   -   -   -   Труд (технология) Английский язык  

 
Физическая культура  

8     Россия – мои горизонты 



Пятница 
 

1 
Литературное 
чтение 

Английский 
язык  

Английский 
язык  

Математика  Русский язык Алгебра  История  

2 
Русский язык Русский язык Русский язык Труд (технология) Литература  Физическая 

культура  
Музыка 

3 
Игры на свежем 
воздухе 

Математика  Математика  Русский язык  Математика  История  Алгебра  

4 
ИЗО Физическая 

культура  
Физическая 
культура  

История  Английский язык  Труд (технология) Русский язык 

5 -   -   ОРКСЭ Музыка История  Литература  Информатика  

6 
-   -   -   Физическая 

культура  
Музыка  Английский язык  Литература  

7 -   -   -   -   -   -   -   
 

*  Разговоры о важном и РМГ (Россия - мои горизонты) являются внеурочной деятельностью и проводятся в форме отличной от урочной. 
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